
saamaaijk ivakasa

•vaQau svainaBa-r banao—pkDvaa krtaM Aoklaa rmavaamaaM

vaQaaro rsa daKvao

•haqa Anao cahoranaaM havaBaavanaI nakla kro

•maata¹iptanao SaaoQavaa maaTo GaUMTNaIyao caalao

•jyaaro naamaqaI baaolaavavaamaaM Aavao %yaaro GaUMTNaIyao

caalaInao tmaarI pasao Aavao

•"saMtakUkDI" rmavaanauM psaMd kro

•pustkao Anao saamaiyakaonaaM panaaM forvao

•AvaajnaI rmatao rmavanauM psaMd kro

•"baaya¹baaya" khovaa haqa hlaavao

• saamaanya idSaa saUcanaao samajo Co

12 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•GaUTNaIyaoqaI caalavaanao badlao pga phaoLa raKI

DgamagatuM caalao

•PaaotanaI jato AaMgaLIqaI Kaya

•camacaI vaaprvaanauM Sa$ krI Sako

•PalaaMzI vaaLInao baosao Co

vaaNaI ivakasa

•kao[ Kasa vyaiktAaonao baaolaavavaa "dada" Anao

"maamaa" naao ]pyaaoga krI Sako

•3 qaI 10 "saacaa" Sabdaonaao SabdkaoYa hao[ Sako

•paotanaI SaarIirk baaolaImaaM havaBaava ]maoro

saamaaijk ivakasa

•samaUh ³EaaotagaNa´ nao psaMd kro

•Ëoyaaonsa saaqao laITa kro

•rmatmaaM vaQau ivaivaQata haoya

•vaQaaro gamatI Anao AnagamatI baabatao p`diSa-t kro

•ArIsaamaaM paotanaI saaqao CoDtI kro Anao pPpI kro

•ZIMgalaIAao Anao p`aNaIAaonaaM paocaa rmakDaM saaqao rmao

•PaustkaomaaM AapolaI vastuAao trf AMgaUila inado-Sa kro

Co Anao tomanao AaoLKo

•saamaanya saada Sabdao Anao vaakyaao jovaako "pPpa

pasao Aavaao" samajo

15 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•AoklauM ]BauM rho Anao caalao

•jato Kavaa maaTo camacaInaao ]pyaaoga kro

•caalavaanaI isqaitmaaM vastuAao pkDo

vaaNaI ivakasa

•saada Sabdao Anao vaakyaaonaao ]pyaaoga kro

•maata¹ipta Wara baaolaayaolaa koTlaaMk Sabdao baaolaoo

vaaNaI ivakasa

•hsaoÊ caIsaao paDoÊ Anao babaDaT kro

•gaNagaNaaT kro Anao AanaMdqaI kaogaLa kro

•"]h" Anao"Aah" baaolao

saamaaijk ivakasa

•paotanaaM pganaaM pMjaqaI rmavaanauM psaMd kro

•kaLao Anao safod isavaayanaaM rMgaao juAo

•paotanao ]MMcakvaanaI Anao pkDvaanaI [cCa Qaravatu

haoya %yaaro QamapCaDa kro

•pirvaarnaaM saByaaomaaM frk batavaI Sako

•rmavaa maaTo haqa Anao pMja folaavao

•hsao

7 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•qaaoDa samaya maaTo jato baosao

•rmakDaM pkDo Anao jato KaoraknaaM TukDa Kaya

•PakDvaamaaM Aavao %yaaro ]BauM rhoÊ qaaoDuMk vajna paotanaaM

pga pr lao

•vastuAao sauQaI phaoMcaoÊ tomanao Aok haqaqaI baIja

haqamaaM forvao

•daMt AavavaanaaM Sa$ qaaya CoÊ jo ]MMMGamaaM Klaola paDI

Sako Coº

vaaNaI ivakasa

•svarnaaM Avaajaonao jaoDo

•AvaajnaI nakla kro

•"naa" Anao paotanaaM naamanao p`itBaava Aapo

•vaat Sa$ krvaa maaTo SaarIirk BaaYaanaao ]pyaaoga kro

saamaaijk ivakasa

•AoklauM rmao

•vyaiktAao Anao rmakDaM saaqao laaMbaao samaya rmao

•Anya baaLkao saaqao AanaMd AnauBavao

•Avaaj p`%yao vaQau p`itBaava Aapo

•AjaNyaaqaI dUr rhoÊ piricat saMBaaL raKnaaraAao

pasao vaQau rho

10 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•ivaivaQa pwitAaoqaI GaUMTNaIyao caalao

•vastuAao pr GasaDaya

•vastuAao pr ZLInao ]BauM rhI Sako

•AMgaUza Anao AaMgaLIAaoqaI naanaI vastuAao pkDo

vaaNaI ivakasa

•"naa"Ê "baaya¹baaya"Ê "dada" Anao "maamaa" baaolao

•Qyaana KoMcavaa maaTo Avaajnaao ]pyaaoga kro

jnma—2 maihnaa
SaarIirk ivakasa

•sapaTI caao#KI krvaa kyaarok j maaqauM ]cauM kro Co

•haqaaonao saKt rIto baMQa raKo Co

vaaNaI ivakasa

•gaNagaNaaT kro Co Anao caIsaao paDo Co

•klaklanaad kro Co

saamaaijk ivakasa

•AitSaya ]MGao Co

•AitSaya rudna kro Co

•Aisqar ]MGa Anao Aahar pwit hao[ Sako

•maata¹iptanaao cahorao Aqavaa AvaajnaaM p`itBaavamaaM

SaaMt qa[ jaya

2 maihnaa
SaarIirk ivakasa

•poT pr saUta maaqauM ]McauM kro

•sarL hlana¹calana haoya

•mau{Inao Aarama AapoÊ AaMgaLIAao Kaolao

•PaIz pr haoya %yaaro haqa hlaavao Co Anao pgaqaI laat maaro

vaaNaI ivakasa

•gaNagaNaaT kro Anao Kasa krInao jyaaro vaat krvaamaaM

AavaoÊ %yaaro vaQaunao vaQau kaogaLa kro

•Alaga Alaga j$rIyaatao maaTo Alaga Alaga rIto rDo

saamaaijk ivakasa

•ismat AapvaanauM Sa$ kro CoÊ taNa Anao ]<aojnaa dSaa-vao

•Pairicat Avaajao trf maaoM forvao Co

•haqamaaM laovaamaaM Aavao %yaaro caUp qa[ jaya

•galaIpcaI ³rmat´ maaM AanaMd AnauBavao Co

•Aahar laotI vaKto TUMkao AaMKnaao saMpk- jaLvaI raKo

•Paaotanao SaaMt raKvaa maaTo AMgaUzao Aqavaa AaMgaLI

caUsaI Sako

4 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•KMDmaaM caaro trf najr forvaI Sako

•Tokao AapvaamaaM Aavao %aao T+ar baosao

•PaoTqaI pIz trf fro

•rmakDaM sauQaI phaoMcao

•vastuAao pkDo

•PaganaaM pMja sauQaI phaoMcaI tomanao maaoMmaaM laavao

•jaNaIta Avaajao trf Qyaana Aapo

•laaokaonao AaMKqaI Anausaro

SauAaonaaM tMdurst ]Cor maaTo Kaorak Anao paNaIqaI

pNa vaQau kM[k AavaSyak Coº Anya vastuAaomaaMÊ

tomanao p`omaÊ samajNaÊ maaga-dSa-na Anao saurxaanaI

j$r Coº toAaonao tomanaaM ivaSva AMgao jaNavaamaaMÊ

kaOSalyanaaM ivakasa maaToÊ Anao tomanaI hMmaoSaa badlaatI

j$iryaatao saaqao gaaozvavaamaaM madd maaTo tmaarI j$r Coº

tmaaraM baaLknaaM ivakasamaaM mah%vapUNa- BaUimaka BajvavaanauM

kaya- ]<aojkÊ saBarÊ fLdayaI banaI Sako Coº tmao

baaLknaa doKavaÊ vat-NaMUk Anao vaaNaImaaM forfar

lagaBaga raoj AnauBavaSaaoÊ Anao jldI tmao samaŸ SakSaao

ko tmaaraM baaLknaao safL ivakasa mah_AMSao Aa

p`iËyaamaaM tmaarI BaagaIdarI pr AvalaMbao Coº

jyaaro tmao tmaaraM baaLknaI vaRiwnauM inarIxaNa kraoÊ %yaaro

Aa QyaanamaaM raKao ko bao baaLkao kyaaroya sarKa naqaI

haotaº Aok baaju vaRiwnaaM Amauk "caaokksa" tbakka

haoya CoÊ %yaaM tmaaruM baaLk Anya baaLk krtaM Alaga

JDpqaI ivakasa pamaI Sako Coº Aa ]praMtÊ tmaaruM baaLk

Aok idSaamaaM JDpI ivakasapamaI Sako CoÊ prMtu AnyamaaM

AoTlauM JDpI nahIM haoyaº

jao tmao maanata hao koÊ tmaaruM baaLk kao[ caaokksa

ivakasanaI idSaamaaM mauSkolaI AnauBavaI r(uM Co taoÊ

gaBaraSaao nahIMº vaholaasar maQyasqaIqaI ivakasanao saMbaMiQat

GaNaaM pDkaraomaaM sahaya maoLvaI Sakaya Co—baaLk

SaaLanaI vaya sauQaI phaoMcao to pholaaM vaRiw Anao ivakasa

maaTo baaLknaI xamata vaQaarvaa maaTo AapvaamaaM AavatI

Aa saovaaAaonaI ek p`NaalaI Coº

Aa puistkamaaM AapvaamaaM AavatI jaNakarI saGana

maanaI Sakaya nahIMº Aama CtaMÊ jao koÊ kao[ Amauk vayao

tmaaruM baaLk SauM krI SakSao tonaI saamaanya maaga-diSa-ka

trIko to ]pyaaogaI saaibat qa[ Sako Coº

Aa jaNakarI saurixat Anao haqao laagaI Sakaya tovaa sqaLo

raKaoÊ joqaI tmao sarLtaqaI tonaao ]pyaaoga krI Sakao—

kdaca sËopbaukmaaMÊ baobaI bauk Aqavaa jyaaM tmao

pirvaarnaI maaihtI raKao Cao %yaaMº jao tmanao kao[ p`Snaao

haoya taoÊ tmaaraM sqaainak navajat Anao iSaSau kaya-Ëmanao

jaNa kraoº

vaRiw Anao ivakasalaxaI saImaaica*naao

iSa



vaRiw Anao

ivakasalaxaI

saImaaica*naao

maoirlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof AoDyaukoSana

ivaSaoYa iSaxaNa ivaBaaga / vaholaasarnaI maQyasqaI

saovaaAao

maoirlaonD navajat Anao iSaSau kaya-Ëma

200 West Baltimore Street, 9th Floor

Baltimore, MD 21201

faona: 410-767-0261

maft faona: 1-800-535-0182

foksa: 410-333-2661

TDD: 410-333-0731

Robert L. Ehrlich, Jr.

gava-nar

maoirlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof AoDyaukoSana

Edward L. Root, AQyaxa

Jo Ann T. Bell, ]paQyaxa

Philip S. Benzil

Dunbar Brooks

Calvin D. Disney

Clarence A. Hawkins

Walter S. Levin

Karabelle Pizzigati

Maria C. Torres-Queral

John L. Wisthoff

Christopher J. Caniglia

Nancy S. Grasmick

SaaLaAaonaaM rajya AQaIxak

Carol Ann Baglin

SaaLaAaonaaM sahayak rajya AQaIxakÊ ivaSaoYa iSaxaNa

ivaBaaga /vaholaasarnaI maQyasqaI saovaaAao

maoirlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof AoDyaukoSana raojgaarInao Asar krtI baabataomaaM

Aqavaa kaya-Ëma pUra paDvaamaaM vaNa-Ê rMga ÊjaitÊ vayaÊ raYT/IyataÊ Qama- Anao

pMgautanaaM AaQaaro BaodBaava krtaM naqaIº ivaBaagaIya naIit saMbaMiQat pUCprC

maaTo samaanata AaSvaasana Anao Anaupalana SaaKanaao faonaÁ410-767-0246

foksa 410-333-8165Ê Aqavaa TDD 410-333-6442 pr saMpk- kraoº ✦  Aa

dstavaoj ivaSaoYa iSaxaNa ivaBaagaÊ IDEA, Baaga saI, ga`anT #H181A020124

Wara tOyaar Anao rjU krvaamaaM AavyauÊ U.S. iSaxaNa ivaBaagaÊ ivaSaoYa iSaxaNa

Anao punava-sana saovaaAaonaI kcaorI Wara fMD krvaamaaM AavyauMº AhIM rjU krvaamaaM

Aavaola ivacaarao U.S. iSaxaNa ivaBaagaÊ Aqavaa Anya kao[ foDrla saMsqaanaaM

ivacaaraonao p`diSa-t kro Ao j$rI naqaI Anao Ao rIto gaNavaamaaM AavaSao nahIMº

jaNakrI kaopIra[T maukt Coº vaacakaonao tonaI nakla krvaa Anao vahoMcavaa

maaTo p`ao%saahna AapvaamaaM Aavao CoÊ prMtu Ìpa krInao ivaSaoYa iSaxaNa ivaBaaga

vaholaasarnaI maQyasqaI saovaaAaoÊ maoirlaonD  rajya iSaxaNa ivaBaaganao tonaao

Eaoya Aapaoº ✦ ivaklaaMgatayaukt Amaoirkna AiQainayama (ADA) saaqao

sausaMgat Aa dstavaoj ivanaMtIqaI vaOkilpk faomao-TmaaM ]plabQa Coº saMpk- kraoÁ

ivaSaoYa iSaxaNa ivaBaagaÊ vaholaasarnaI maQyasqaI saovaaAaoÊ maoirlaonD sToT

iDpaT-maonT Aaof AoDyaukoSanaÊ faonaÁ410-767-0249Ê foksaÁ410-333-

8165ÊTDD 410-333-0731.

maoirlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof AoDyaukoSana

saamaaijk ivakasa

•saMgaIt saaMBaLvaanauM Anao QaUna pr naacavaanauM psaMd kro

•"naa" paDo Anao Kaoraknaao AsvaIkar kro

•Aaju¹baaju p`%yao vaQau jagaRt banao

•vaQau svainaBa-r banao

•AitSaya p`vaRitSaIla haoya

18 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•AkkD daoDo

•dDaqaI rmatI vaKto AaKa haqanaao ]pyaaoga kro

•jato Kaya CoÊ camacaIqaI jmao CoÊ kaMTao vaaprvaanaao

p`ya%na kro

•jUtaÊ TaopIÊ maaojaMÊ kaZo

•KoMcavaanauMÊ fokvaanauMÊ dbaavavaanauMÊ ]McakvaanauM psaMd

kro

•madd ivanaa pgaiqayaamaaM caD¹]tr kro

vaaNaI ivakasa

•vastuAaonaaM naama AaoLKo

•vyaiktgat naamaaonaao ]pyaaoga kro

saamaaijk ivakasa

•saMSaaoQanamaaM AanaMd AnauBavao

•GaNaIvaar Kaoraknaao AsvaIkar kro

24 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•paotanaI jato vas~ao ]taro ³maaoTI vastuAao jovaI ko

payajamaa´

•laat maarvaanauM Sa$ kro

•kp barabar pkDo

•vastuAao Alaga maUko Co Anao frIqaI tomanao saaqao maUko

vaaNaI ivakasa

•vaQau spYT baaolao

•"baobaI" BaaYaanao badlao naanaaM vaakyaao baaolao

•jat saaqao vaatao krvaanauM psaMd kro

•Anya Wara baaolaayaola Sabdao frI baaolao

•Sabdao Anao p`iËyaaAaonao jaoDo

saamaaijk ivakasa

•AajubaajunaaM vaatavarNanao AaoLKo

•mammaI Anao pPpanao madd krvaamaaM AanaMd AnauBavao

•rmyaa baad saafsaUfI krvaamaaM AanaMd AnauBavao

•A%yaMt p`vaRitSaIla haoya

•samayaaMtro svaBaava ]ga`ta QaravaI Sako

•SarIrnaaM baaolaayaolaa Baagaao trf AMgaUila inado-Sa krI

Sako

36 maihnaa
 SaarIirk ivakasa

•ihMMcaka Kaya Anao caZo

•sqaL pr kUdo

•]MMMQau caalao

•T/ayaisaklanao pODaM maaro

vaaNaI ivakasa

•naanaaM vaakyaaomaaM vaat kroÊ bahuvacananaao ]pyaaoga

kro

•naanaaM gaItao gaaya

•maata¹ipta isavaaya Anya Wara pNa BaaYaa samaŸ

Sakaya

•PaaotanauM naama baaolao

•vaQaunao vaQau "naa"naao ]pyaaoga kro

•Paaotanaao Dr Anao ANagamaa jahor kro

saamaaijk ivakasa

•jato camacaI Anao kaMTaqaI saarI rIto Kaya

•sT/aoqaI pIvao

•maaoTaM maNakaM praovao

•jato saarI rIto kpDaM phoro

•jaitgat BaUimakanao AaoLKvaanauM Sa$ kro

•GarnaI baharnaaM vaatavarNanao AaoLKvaanauM Sa$ kr

o

maata¹ipta maaTo nausKaAao
• baaLkao %yaaro vaat krvaanauM SaIKo Co jyaaro Anyanao

saaMBaLo Coº tmaaraM baaLk saaqao vaat kraoÊ gaItao

gaavaÊ Anao vaaMcaaoº

• baaLkaonao SaarIirk saMpk- gamao Co ¹ tmaaraM baaLknao

spSa- kraoÊ hlaavaaoÊ pkDI raKaoº

• baaLkao taNanao AnauBavaI Sako Coº tmaaraM baaLknaaM

$dna p`%yao JDpI Anao maRdu p`itBaava Aapaoº tmaaraM

baaLk saaqao vaat krtI vaKto Anao tonaI hajrImaaM

Anya saaqao vaat krtI vaKto saMvaodnaSaIla banaaoº

• p`ÌitÊ baharnaaM vaatavarNa p`%yao baaLkaonaaM rsanao

jagaRt kro Coº tmaaraM baaLk saaqao vaarMvaar bahar

caalavaanauM raKaoº taŸ hvaa pNa madd$p Coº

• tmaaraM baaLknaI vaya Anao ivakasanao Anau$p

rmakDaM pUraM paDaoº maaobaa[laÊ rMgaIna KaoKaÊ

dbaavavaanaaMÀ KoMcavaanaaM rmakDaMÊ maaoTaM blaaokÊ

maaoTaM dDa Anao saMgaItmaya saaQanaao e tmaama saaraM

ivacaarao Coº

•baaLkaonao jtnaqaI saacavaaoº baaLkao Anao naanaaM

iSaSaunao kyaaroya jaorqaI na hlaavaaoÑ

jnmaqaI ~Na vaYa-naI

vayanaaM naanaa

baaLkaomaaM ivakasanaI

maaga-diSa-ka
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