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T/ainJSana  Aayaaojna haoma fa[la maaTo maaihtI  
 

skUlamaaMqaI inakLvaanaI Apoixat tarIKÁ _____________________________________________  

 
maaÉM baaLk bahar naIkLSao Aa saaqaoÁ  maorIlaonD ha[skUla iDPlaaomaa 

  _______ maorIlaonD ha[skUla saiT-ifkoT Aa^f p`aoga`ama kmPlaISana 

 
maaÉM baaLk pUNa- krSaoÁ  _________________________________________________________ 
 ³AByaasaËma´ 

 
maara baaLknao tonaa Aqavaa toNaInaa AkoDoimak enD koiryar PlaananaI nakla maLSaoÁ _________  
 ³tarIK´ 

 
maara baaLknao tonaI Aqavaa toNaInauM eigJT Da^@yaumaonT maLSaoÁ  __________________ 
 ³tarIK´ 

 
maara baaLknaa T/ainJSana  Aayaaojna haoma fa[lamaaM maUkvaanaI vastuAaoÁ 
 

saaOqaI tajotrnaao IEP ________ 
 
 saaOqaI tajotrnauM maanaisak maUlyaaMkna_______ 
 
 saaOqaI tajotrnauM SaOxaiNak maUlyaaMkna________ 
 
 po sTba ³p`%yaok inayaao>a trfqaI´_______   
 
 kao[pNa purskarnaI yaadI*_______   
 
 AiBanaMdnanaa kao[pNa p~aonaI nakla* ________   
 
 p`SaMsaa p`maaNap~aonaI nakla* ________ 
 
 
*Aa vastuAao SaaLa saaqao saMbaMiQat haoya to j$rI naqaIº  
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T/ainJSana  ivahMgaavalaaokna 
pu#tao trIko AapNao SauM krvaanauM rhoSaoÆ  
AapNao %yaaM sauQaI kovaI rIto phaoMcaISauMÆ 

 
maorIlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof ejyaukoSana T/ainJSana Aayaaojna maaga-diSa-ka tmaara Axamata 
Qaravata baaLknaI SaaLamaaMqaI yaaogya paosTsaoknDrI pirNaamaaomaaM forbadla pr Qyaana koind`t kro 
Co Anao Ÿvananaa AagaamaI tba@ka pr AagaL vaQavaanaI tOyaarImaaM sahaya kro Coº drok 
baaLknaa laxyaao Anao pirNaamaao sarKa haota naqaIº baQaa ivaVaqaI-AaonauM BaivaYyamaMa raojgaar maaTo 
laxya haovauM jao[e Balao to pUNa-samayanauM ko KMD samayanaao haoya Aqavaa evaao raojgaar haoya jomaaM 
safL qavaa maaTo maddnaI j$r haoya. baQaa ivaVaqaI-AaonauM paosTsaoknDrI iSaxaNa Aqavaa talaIma 
maaTo laxya Aqavaa pirNaama haovauM jao[e jo tomanao tomanaa raojgaar laxya sauQaI phaoMcavaa j$rI 
haoyaº tmaara baaLknauM Kasa Aa%mainaBa-r Ÿvana ŸvavaanauM laxya hao[ Sako Coº 
 
[inDivajyauAlsa ivaqa iDsaoibalaITI ejyaukoSana e@T ³ IDEA´ dSaa-vao Co ko kayadanaao hotu 
Axamata Qaravata tmaama baaLkaonao tomanaI ivaiSaYT j$rIyaataonaI pUit- krvaa maaTo Anao tomanao 
raojgaar Anao Aa%mainaBa-r Ÿivaka maaTo tOyaar kro tovaa Kasa iSaxaNa Anao saMbaMiQat saovaaAao 
pr Baar maUko tovaa yaaogya maft saava-jinak iSaxaNa ]plabQa kravavaanaI KatrI kravavaanaao 
Coº” 2004maaM IDEAnaa punaÁAiQaÌitkrNamaaM baaLkao maaTo T/ainJSana naa Aayaaojna Anao 
paosTsaoknDrI pirNaamaao maaTo KUba caao@ksa BaaYaanaao samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao htaoº     
ivaVaqaI-nao tonaa Aqavaa toNaInaa laxyaao Anao pirNaamaaonaI pUit- trf AagaL vaQavaamaaM sahaya 
krvaa maaTo ivaVaqaI-‚ iSaxaNaivadao‚ maataipta Anao saamaudaiyak saovaa saovaa pUrI paDnaaraAaonaI 
saaqao maLInao kama krvaanaI j$rIyaat pr kayadao Baar maUko Coº Aa maaga-diSa-kanaao hotu 
maataipta‚ ivaVaqaI-Aao‚ iSaxaNaivadao Anao saamaudaiyak saovaa saovaa pUrI paDnaaraAao maaTo saUicat 
BaagaIdarInaao inamaa-Na krvaamaaM madd krvaanaao Coº Aa maaga-diSa-ka maataiptanao Aayaaojna 
p`iËyaamaaM j$rI maaihtI pNa pUrI paDSaoº  
 
T/ainJSana  Aayaaojna p`iËyaa maaTo jaNapUva-knaI BaagaIdarIAao inamaa-Na krvaa maaTo Aa   
maaga-diSa-ka tOyaar krvaamaaM AavaI Coº SaaLamaaMqaI yaaogya pu#t p`vaRi<aAaomaaM sqaanaaMtrNa maaTo 
ivaVaqaI-‚ pirvaar‚ SaaLanaa sTaf‚ Anao saamaudaiyak ejnsaIAaonaao sahkar j$rI Coº  
 
Aa maaga-diSa-ka naIcaonaa mau_aAao ivaSao maaihtI pUrI paDSaoº 
  

 T/ainJSana Aayaaojna maaTo [inDivajyauAlsa ivaqa iDsaoibalaITI ejyaukoSana e@T 
³IDEA´ 2004 j$rIyaatao  

 T/ainJSana Aayaaojna  

 maorIlaonD skUla iDPlaaomaa Anao maorIlaonD ha[skUla saiT-ifkoT Aaof kmPlaISana  

 maorIlaonD eigJT Da^@yaumaonT  
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 hk ivaÉw pa~ta  

 ejnsaI saovaaAao 

1. iDivaJna Aaof irhoibailaToSana saiva-saIJ ³DORS´  

2. DovalapmaonTla iDsaoibalaITIJ eDimainasT/oSana ³DDA´  

3. maonTla ha[Ÿna eDimainasT/oSana ³MHA´  

4. iDpaT-maonT Aaof laobar‚ laa[sansaIMga enD rogyaulaoSana¹iDivaJna Aaof  
vak-faosa- Dova^lapmaonT enD eDlT lainaM-ga  

 paosTsaoknDrI SaOxaiNak Axamata sahaya saovaaAao ivaSao maaihtI  

 T/ainJSana AayaaojnamaaM ivaVaqaI-naI BaUimaka  

 T/ainJSana AayaaojnamaaM maataiptanaI BaUimaka  

 T/ainJSana jaoDaNa  
 

QaI [inDivajyauAlsa ivaqa iDsaoibalaITIJ ejyaukoSana 
e@T 2004 ³IDEA´  
 
IDEA 2004 T/ainJSananao ‘‘SaaLamaaMqaI paosTsaoknDrI p`vaRi<aAaomaaM baaLknaa sqaanaaMtrNanao 
sauivaQaajnak banaavavaa maaTo Axamata Qaravata baaLkaonaa SaOxaiNak Anao kaya-karI isaiwAaonao 
sauQaarvaa pr koind`t pirNaama−laxaI p`iËyaa AMtga-t tOyaar krayaola p`iËyaa’’ trIko vyaa#yaaiyat 
kro Coº’’ IDEA 2004naa AaogasT 14‚ 2006naa raoj p`kaiSat qayaola inayamaao T/ainJSana 
saovaaAaonaa hotunao ‘‘ivaVaqaI-AaonaI ivaiSaYT j$rIyaataonaI pUit- maaTo tOyaar krayaola tomanao Baaiva 
iSaxaNa‚ raojgaar Anao svatM~ Ÿivaka maaTo tOyaar krvaa maaTo tOyaar krayaola saovaa’’ trIko spYT 
kro Coº’’   
 
T/ainJSana saovaaAaonao to ]praMt Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aao maaTo evaI saMkilat p`vaRi<aAaonaa 
saoT trIko vyaa#yaaiyat krvaamaaM Aavao Co joÁ  
 

 paosTsaoknDrI iSaxaNa‚ vyavasaaiyak iSaxaNa; saMkilat raojgaar; caalau Anao pu#t iSaxaNa; 
pu#t saovaaAao; Aa%mainaBa-r Ÿivaka Aqavaa saamaudaiyak sahBaaigata saiht SaaLamaaMqaI 
SaaLa baadnaI p`vaRi<aAao trf baaLknaa T/ainJSananao sauivaQaajnak banaavavaa maaTo 
Axamata Qaravata baaLknaa SaOxaiNak Anao kaya-karI isaiwAaonao vaQau saarI banaavavaa 
pr koind`t‚ pirNaama−laxaI p`iËyaa AMtga-t tOyaar krvaamaaM AavaI Co;  

 baaLknaI Sai>‚ psaMdgaI‚ rsanao QyaanamaaM laota drok baaLknaI AMgat j$rIyaatao pr 
AaQaairt Co; Anao  
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 iSaxaNa‚ saMbaMiQat saovaaAao‚ saamaudaiyak AnauBavaao‚ raojgaar Anao Anya SaaLa−baad pu#t 
Ÿivaka ivaklpaonaa ivakasanaao Anao yaaogya laagao %yaaro dOinak Ÿivaka kaOSalyaaonaI p`aiPt 
Anao kaya-karI vyaavasaaiyak maUlyaaMknanao saamaola kro Coº  

 
maorIlaonDmaaM T/ainJSana Aayaaojna Anao T/ainJSana saovaaAaonaI iDlaIvarI e SaaLakIya vaYa- 
drmyaana Sa$ qaaya Co jomaaM baaLk 14 vaYa-naI vayao phaoMcao Coº  
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T/ainJSana Aayaaojna 
 

T/ainJSana AayaaojnanauM Qyaoya Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aaonao SaaLamaaM toAao AagaL vaQao Anao 
pu#t ivaSvamaaM Ÿvana maaTo tOyaarI kro toma evauM krvaamaaM madd krvaanaao Coº pu#t p`vaRi<aAa 
naIcaonaamaaMqaI kao[nauM pNa saMyaaojna hao[ Sako CoÁ  

 raojgaar  
 paosTsaoknDrI iSaxaNa  
 raojgaar talaIma  
 Aa%mainaBa-r Ÿivaka  
 saamaudaiyak sahBaaigata  
 pu#t saovaaAao  

 
ivaVaqaI-Aaonaa Baaiva maaTo T/ainJSana Aayaaojna eilamaonTrI SaaLamaaM karikdI- pr%vao jagaRit 
Anao SaaoQa p`vaRi<aAao drmyaana Sa$ qaaya Coº baaLkmaaM karikdI- pr%vao jagaRitmaaM pirvaarnaI 
mah%vapUNa- BaUimaka Coº drraoj‚ maataipta vyaiktgat AnauBava tomanao jNaavaI Sako Co Anao 
pirvaarnaa saByaao Anao paDaoSaIAaonaa raojgaar ivaSao jaNavaamaaM baaLkaonao madd krI Sako Coº  
14 vaYa- ko toqaI vaQaunaI vayanaa ivaVaqaI-Aao maaTo [inDivajyauAlaa[JD ejyaukoSana p`aoga`ama 
³IEP´naa ivakasamaaM T/ainJSana Aayaaojna p`qama pgalauM Coº to ivaVaqaI- SaaLanaa sTafnaa kaoF 
saByanao paotanaI Éica Anao psaMdgaIAao ivaSao jNaavao tonaI saaqao Sa$ qaaya Co Anao %yaaMqaIÁ  
 

1. ivaVaqaI- Anao SaaLanaao sTaf raojgaar‚ paosTsaoknDrI iSaxaNa Aqavaa raojgaar talaImamaaM 
Anao jao yaaogya laagao tao‚ Aa%mainaBa-r ŸivakamaaM paosTsaoknDrI pirNaamaao sqaaipt kro 
Coº  Aa paosTsaoknDrI pirNaamaao vaya−AnaUkUL T/ainJSana maUlyaaMknaaonaa pirNaamaao pr 
AaQaairt Coº  

2. SaaLanaao sTaf %yaarbaad ivaVaqaI-nao tonaaÀtoNaInaa pirNaama trf vyaajbaI rIto AagaL 
Qapavavaa maaTo Aavanaara SaaLakIya vaYa- drmyaana AByaasaËma Anao vaaiYa-k laxyaaMkao 
saiht jo saovaaAao j$rI Co tonaao ek ]MQaao nakSaao ³pirNaamaqaI pwit trfnaao maaga- 
dSaa-vatao´ tOyaar krSaoo ³Aa tmaama maaihtI IEPmaaM samaaivaYT Co´º 

3. baaLkmaaM Aoj ÉicaAao Anao pirNaamaao Co tonaI KatrI krvaa maaTo Aa p`iËyaanauM  
vaaiYa-k QaaorNao punaravat-na krvaamaaM Aavao Coº ivaVaqaI- tonaaÀtoNaInaa inaQaa-irt pirNaama 
trf AagaL vaQavaanauM caalau raKo Co to sauinaiScat krvaa maaTo IEPmaaM kao[pNa forfar 
krvaamaaM AavaSaoº  

 
ga`ojyaueSana  

 
maorIlaonD ha[skUla iDPlaaomaa maoLvavaa maaTonaI pa~ta maaTo baQaa j ivaVaqaI-Aaoe kma sao kma 
21 ËoiDT maoLvavaI j$rI Coº j$rI AByaasaËma ËoiDT ]praMt‚ baQaa ivaVaqaI-Aao maaTo pMcaaotor 
³75´ klaaknaI ivaVaqaI- saovaa pUrI krvaI Aqavaa ivaVaqaI- saovaaAaomaaM sqaainak stro tOyaar krayaola 
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kaya-Ëma pUNa- krvaao j$rI Coº sqaainak SaaLa isasTmaao rajya Wara na@kI krola laGautma ]praMt 
sqaainak rIto sqaaipt j$rIyaataonaI pUit- maaTo ivaVaqaI-Aao maaTo vaLtr trIko iDPlaaomaa maaTo 
Aitir> ËoiDT j$rIyaatao sqaaipt krI Sako Co Aqavaa tomaaM enDaosa-maonT ]maorI Sako Coº 
ha[skUla AByaasaËma ËoiDT saaqao kaoor laina-Mga gaaolsanaa jaoDaNaqaI p`%yaok ivaVaqaI- maaTo 
ha[skUla esaosamaonT ³HSA´ TosT maaTo tOyaar krayaola AByaasaËmaao laovaa j$rI Coº vaYa- 
drmyaana ivaVaqaI-nao ËoiDT maaTo jo AByaasaËmamaaM daKla krvaamaaM Aavao‚ tomaaM ivaVaqaI-e 
saMbaMiQat HSA laovauM j$rI Coº  
 
Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aao jo ha[skUla iDPlaaomaa maaTo j$rIyaatao pUrI naqaI krI Sakta toAao 
naIcaonaamaaMqaI ek maapdMD pUrao kro tao tomanao maorIlaonD ha[skUla saiT-ifkoT Aa^f p`aoga`ama 
kmPlaISana AapI Sakaya CoÁ  
 

 vaga- 8 Aqavaa tonao samakxa vaya pCI AaoCamaaM AaoCa caar ³4´ vaYa- maaTo ivaVaqaI- 
SaOxaiNak kaya-ËmamaaM jaoDayaola haoya Anao kamanaa ivaSvamaaM daKla qavaa maaTo‚ naagairk 
trIko jvaabadarIpUva-k vat-na krvaa maaTo‚ \nao saMpUNa- Ÿvananaao AanaMd ]zavavaa maaTo 
ivaVaqaI-e yaaogya kaOSalyaao ivaksaavyaa Co‚ tovauM baaLknaa maataiptanaI saMmait saaqao IEP 
TIma Wara na@kI qayauM haoyaº  

 vaga- 8 Aqavaa tonao samakxa vaya pCI caar ³4´ vaYa- maaTo ivaVaqaI- SaOxaiNak kaya-ËmamaaM 
daKla qayaola haoya Anao ivaVaqaI-naa vat-maana SaaLa vaYa-naa AMto 21 vaYa-naI vayao 
phaoMcanaar haoyaº 

 

maorIlaonD eigJT Da^@yaumaonT 
 

maorIlaonD eigJT Da^@yaumaonT IEP saaqao ga`ojyaueT qa[ rhola ivaVaqaI-Aaonao mah%vapUNa- maaihtI 
pUrI paDo Co jo toAao SaaLamaaMqaI paosTsaoknDrI p`vaRi<aAaomaaM T/ainJSana vaKto ]pyaaogamaaM la[ 
Sako Coº Aa p`vaRi<aAaomaaM raojgaar‚ paosTsaoknDrI iSaxaNa‚ sahayavaaLao raojgaar‚ Aqavaa 
saamaudaiyak saovaa ejnsaIAao Wara pUrI paDvaamaaM AavatI Aa%mainaBa-r Ÿivakanaao samaavaoSa qaaya 
Coº ivaVaqaI-Aaonao Aa dstavaoj maorIlaonD ha[skUla iDPlaaomaa Aqavaa maorIlaonD ha[skUla      
saiT-ifkoT Aa^f p`aoga`ama kmPlaISana saaqao AapvaamaaM Aavao Coº  
 
Axamata Qaravata yauvaanaaoe to paosTsaoknDrI iSaxaNa‚ raojgaar Aqavaa svatM~ Ÿivaka saovaa 
jomaaM haoya tomaaM sahaya Aqavaa vyaajbaI AnaukUlana maaTo ArŸ krvaI j jao[eº dstavaojmaaM 
saamaola krvaamaaM Aavaola maaihtI ArŸ p`iËyaamaaM tomanao maaTo KUba ]pyaaogaI Coº vaoba−AaQaairt 
kaya-Ëmanaao ]pyaaoga krInao dstavaoj AapvaamaaM Aavao Coº Aa dstavaoj skUla sTafnaa saBya 
Anao ivaVaqaI- Wara ivaVaqaI-naa pirvaarnaa saUcanaao saaqao tOyaar krvaamaaM Aavao Coº  
 
dstavaoj maaTonaI maaihtI ivaVaqaI-naI IEP TImanaI baozkao vaKto eki~t kravaI jao[e jyaaM 
T/ainJSana Aayaaojna haqa Qaraya Coº dstavaoj T/ainJSana AayaaojnanaI $proKa trIko gaNaI 
Sakaya Coº dstavaoj saMBaivat inayaao>a‚ paosTsaoknDrI SaOxaiNak saMsqaaAao‚ Anao pu#t saovaa saovaa 
pUrI paDnaaraAaonao yauvaananaa kaOSalyaao‚ xamataAao Anao tomanao safL qavaa maaTo j$rI hao[ Sako 
tovaI kao[pNa sahaya ivaSao Aqa-pUNa- maaihtI Aapo Coº 
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maorIlaonD eigJT Da^@yaumaonTmaaM dsa ivaBaaga Coº naIcao dSaa-vaola p`%yaok ivaBaaga yauvaana ivaSao 
vaNa-na Anao inayat maaihtI Qaravao Coº 
 

 vastI sabaMQaI maaihtI     

 AByaasaËma  

 SaOxaiNak AnaukUlanaaoÀsahaya   

 raojgaar psaMdgaIAao  

 vyaiktgat laaxaiNaktaAao      

 vyaiktgat ÉicaAao    

 raojgaar AnaukUlanaaoÀsahaya   

 maULBaUt kaOSalya gauNaaMk  

 kaya- [ithasa       

 saMdBaao- 

  

hk ivaÉw pa~ta 
 
pa~tanao AaQaaro pu#t saovaaAao maoLvavaa Anao jahor iSaxaNa maoLvavaanaa hk vaccaonaao tfavat 
KUba maUMJvaNaBayaa- hao[ Sako Coº maorIlaonDmaaM‚ ivaiSaYT SaOxaiNak saovaaAao maoLvatao Axama 
ivaVaqaI- to 21 vaYa-naao qaaya ³IDEA‚ 2004´ to SaaLakIya vaYa- sauQaI Aqavaa maorIlaonD ha[skUla 
iDPlaaomaa Aqavaa maorIlaonD ha[skUla saiT-ifkoT Aa^f p`aoga`ama kmPlaISana maaTonaI j$rIyaatao pUrI 
krI haoya to SaaLakIya vaYa- sauQaI maft yaaogya jahor iSaxaNanaao hk Qaravao Coº ek vaKt 
ivaVaqaI- SaaLa CaoDI do to pCI‚ tonao ko toNaIe pu#t saovaa ejnsaIAao trfqaI saovaaAao p`aPt 
krvaa maaTo pa~ta maapdMD pUrao krvaao Anao fMDnaI ]plabQata haovaI AavaSyak Coº  

  

maorIlaonD pu#t saovaa ejnsaIAao  
 
naIcaonaao ivaBaaga evaI ejnsaIAaonauM vaNa-na kro Co jao tmaaÉM baaLk SaaLa CaoDo to pCI 
saovaaAao pUrao paDo Co Aqavaa KrIdo Coº tmaara baaLknao mah<ama hd sauQaI Aa%mainaBa-r 
banavaamaaM sahaya krI Sako tovaI saovaaAao pUrI paDtI Aqavaa KrIdtI caar rajya ejnsaIAao Coº 
AamaaMnaI kao[ pNa ejnsaIAaomaaMqaI saovaa maaTo pa~ta maoLvavaa maaTo tmaara baaLko caao@ksa 
maapdMDao pUra krvaa AavaSyak Coº ejnsaInaa vaNa-namaaM tonaa inayat pa~ta maapdMDao 
samajavavaamaaM Aavyaa Coº  Aa caar ejnsaIAao CoÁ  
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1. maorIlaonD DovalapmaonTla iDsaoibalaITIJ eDimainasT/oSana  

2. iDivaJna Aaof irhobaIilaToSana saiva-saIJÀmaorIlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof ejyaukoSana  

3. maonTla ha[Ÿna eDimainasT/oSanaÀiDpaT-maonT Aaof holqa enD maonTla ha[Ÿna  

4. Aaoifsa Aaof vak-faosa- DovâlapmaonT enD eDlT laina-MgaÀmaorIlaonD iDpaT-maonT Aaof 
laobala laa[sainsaMga enD rogyaulaoSanaº  

 
Aa ivaBaaga paosTsaoknDrI Axamata sahaya saovaaAaonauM vaNa-na kro Co‚ jo maaTo tmaaÉM baaLk 
yauinavaisa-TIAao‚ kaolaojao‚ saamaudaiyak kaolaojao‚ Aqavaa koiryar skUlsa saiht paosTsaoknDrI 
SaaLaAaomaaM tonaaoÀtoNaInaao AByaasa caalau raKo %yaaro ArŸ krI Sako Coº  
  
1.  maorIlaonD Dova^lapmaonTla iDsaoibalaITIJ eDimainasT/oSana ³DDA´ 

maorIlaonD iDpaT-maonT Aaof holqa enD maonTla ha[Ÿnanaa C~ hozL‚ DovalapmaonTla 
iDsaoibalaITIJ eDimainasT/oSana³DDA´ saMkilat saovaa iDlaIvarI isasTma pUrI paDo Co joqaI 
ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI vyaiktAao samaudayamaaM saamaolagaIrInaa Qyaoya laixat yaaogya 
saovaaAao maoLvaI Sakoº Aa saovaaAao samaudaya−AaQaairt saovaaAaonaI ivaSaaL EaoNaI Wara 
p`aqaimak QaaorNao naaona−p`aoifT saovaa pUrI paDnaaraAaonaa naoTvak- Wara pUrI paDvaamaaM Aavao Coº  
 
pirvaar‚ saovaa pUrI paDnaaraAao‚ sqaainak Anao rajya ejnsaIAao saaqao ihssaodarInaa inamaa-Na 
Anao ivaSvaasa sqaaipt krvaamaaM DDA naotR%vanaI BaUimaka Bajvao Co Anao saamaanya jnatanao 
]plabQa s~aotao saiht‚ saMvaiQa-t vaRiw maaTo j$rI s~aotaonaI ivakasa saMbaMQaI Axamata 
QaravatI vyaiktAao Anao tomanaa pirvaar maaTo ]plabQatanaI KatrInaI BalaamaNa kro Coº 
vyaiktAaonaa hkao Anao sanmaanamaaM Amaara maULBaUt ivaSvaasanaa karNao Amao samaip-t 
CIeÁ  

 
 ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI vyaiktAao Anao tomanaa pirvaarao maaTo tomanaI 

j$rIyaataonaI pUit- kro tovaI saovaaAao Anao sahayanaI psaMdgaI maaTo saSai>krNaº  

 ihssaodarInaa saMvaQa-na maaTo ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI vyaiktAaonaI saamaudaiyak 
ŸvanamaaM saamaolagaIrIº  

 ga`ahk saMtaoYanaa AaQaaro gauNava<aasaBar sahayanaI jaogavaa[ jo vyaiktgat vaRiw Anao 
ivakasanao mah<ama banaavaoº  

 naaNaaMkIya rIto jvaabadarI‚ AnaUkUL saovaa pwitnaI sqaapnaa jo maorIlaonDnaa naagairkao 
Wara ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI vyaiktAaonaI saovaa maaTo faLvavaamaaM Aavaola 
s~aotaonaao EaoYztma ]pyaaoga kroº  

DDAnauM Qyaoya saamaudaiyak Ÿvananaa drok tba@kamaaM ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI 
vyaiktAao Anao tomanaa pirvaaraonaI saMpUNa- ihssaodarInaI KatrI maaTo naotR%va pUÉM paDvaanaao 
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Coº Aa ]praMt‚ DDAnauM laxya vyaiktgat vaRiw‚ Aa%mainaBa-rta Anao ]%padktanaa saMvaQa-na 
maaTo j$rI gauNava<aasaBar sahaya Anao saovaaAaonaa AiBagamana maaTo tomanaa saSai>krNanao 
]<aojna Aapvaanaao Coº ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI drok vyaiktnao  sva−inaNa-ayaktanaa 
caar isawaMtao AmalamaaM maUkI Sako to maaTo saSa> krvaa DDA p`itbaw CoÁ  (1) psaMdgaI 
krvaanaI svatM~taÂ (2) saovaaAao Anao sahaya pr AiQakarÂ (3) s~aotaonaa p`baMQananaI 
jvaabadarIÂ Anao (4) samaudayamaaM Ÿvavaa maaTo j$rI sahaya  

 
pa~ta 
 
evaI kao[pNa vyaikt saovaanaI saMpUNa- EaoNaI maaTo pa~ta Qaravao Co jo tonao ko toNaInao gaMBaIr 
laaMbaa samayanaI Axamata haoya joÁ  
 

 maanaisak baImaarI Aqavaa maanaisak Anao SaarIirk xaitnaa saMyaaojnanaa ekla 
inadana isavaaya SaarIirk Aqavaa maanaisak xaitnao karNao haoyaÂ 

 vyaikt 22 vaYa-naI vayanaI qaaya to pholaa spYT qa[ jayaÂ  

 AinaiScat samaya sauQaI caalau rhovaanaI saMBaavanaa haoyaÂ 

 baa( sahaya Aqavaa caalau Anao inayaimat madd vagar svatM~ rIto rhovaanaI 
AxamatamaaM pirNamaoÂ  

 to vyaikt maaTo AayaaoŸt Aqavaa saMkilat krI haoya tovaI ivaiSaYT‚ [nTriDsaIPlaInarI‚ 
Aqavaa saamaanya saMBaaL¸ saarvaar Aqavaa Anya saovaaAaonaa saMyaaojna Anao ËmanaI 
j$rIyaat p`diSa-t kroº ³holqa jnarla 7-101 [e]) 

 
kao[pNa vyaikt sahaya saovaaAao maaTo %yaaro j maanya Co ko jyaaro tonao ko toNaInao gaMBaIr 
laaMbaa samayanaI Axamata haoya joÁ  

a. maanaisak baImaarI Aqavaa maanaisak Anao SaarIirk xaitnaa saMyaaojnanaa ekla 
inadana isavaaya SaarIirk Aqavaa maanaisak xaitnao karNao haoya  

b. AinaiScat samaya sauQaI caalau rhovaanaI saMBaavanaa haoya  
³holqa jnarla 7-403[c] 

 
kao[pNa vyaikte DDA saovaaAao maaTo ArŸ krvaI Anao pa~ta QaravavaI j$rI Coº jao 
kao[ vyaikt DDA trfqaI saovaaAao maaTo pa~ta Qaravavaa inaQaa-irt krvaamaaM Aavao tao‚ to 
vyaiktnao naIcaonaamaaMqaI ek saovaa EaoNaImaaM maUkvaamaaM AavaSaoº tomanao Arjdarnao jo ËmamaaM 
saovaaAao maLSao to maujba Aiga`matanaa ËmamaaM gaaozvavaamaaM Aavyaa CoÁ  

 
 vaga- 1- saMkT inarakrNa ³Ëa[isasa roJlyauSana´  
 vaga- 2 - saMkT inaYaoQa ³Ëa[isasa ip`vaonSana´ 
 vaga- 3 - vat-maana ivanaMtI ³krnT irkvaosT´ 
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DDA Wara pUrI paDvaamaaM AavatI saovaaAaomaaM naIcaonaaMnaao samaavaoSa qaaya CoÁ   
 
 haoma enD kmyauinaiT baoJD saiva-isaJ vao[var ³Gar Anao samaudaya AaQaairt saovaaAaomaaM 

mauikt´Á  maoiDke[D haoma enD kaomyauinaTI –baoJD saiva-saIJ ³HCBS´ vao[var kaya-Ëma 
saaoSyala isa@yaaoiriT e@TnaI klama 1915³c´maaM AiQaÌt Coº kaya-Ëma rajyanao Gar Anao 
samaudaya AaQaairt evaI saovaaAaonaI EaoNaI pUrI paDvaanaI maMjUrI Aapo Co jo maoiDke[D 
maoLvanaaraAaonao samaudayamaaM ŸvavaamaaM Anao kao[ saMsqaamaaM daKla qavaanaI frj pDtI 
raokvaamaaM madd kro Coº vao[varnaI laxya Ép jnatanaI j$rIyaataonao pUrI krvaa maaTo rajya 
pasao tonaao vao[var kaya-Ëma tOyaar krvaanaI ivaSaaL sa<aa Coº vao[var saovaaAao maoiDke[D 
sToT Plaana Anao Anya foDrla‚ rajya Anao sqaainak jahor kaya-Ëmaao tomaj pirvaarao 
Anao samaudayaao Wara pUrI paDvaamaaM AavatI sahaya qakI tomaaM Baaga laonaaraAao maaTo 
]plabQa saovaaAaonao pUrI kro Co AnaoÀAqavaa tomaaM ]maorao kro Coº e vyaiktAao jomanao 
³f> sahaya saovaaAaonaI pa~tanao badlao´ saMpUNa- pa~ta isqaitnaI maanyata maLI haoya‚ 
jomanao iDpaT-maonT Aaof holqa enD maonTla ha[Ÿnanaa iDivaJna Aa^f eilaŸibailaTI 
vao[var saiva-isaJ Wara Aa vao[var AMtga-t maoiDke[D maaTo maanyata maLI Co to Aa 
maaTo pa~ Co º  

 
 nyau iDrokSansa vao[varÁ nyau iDrokSansa vao[var‚ vyaiktAaonao tomanaI ifskla maonaojmaonT 

saiva-sa ³FMS´ Anao sapaoT- ba`aokrojnaao ]pyaaoga krI paotanaI Anaok saovaaAao pr 
inayaM~Na krvaanaI AnaukULta krI Aapo Coº sapaoT- ba`aokr vyaiktnao tomanaa saovaaAaonaa 
p`baMQanamaaM sahaya kro Co Anao vyaiktnao tonaI paotanaI saovaaAaonaa p`baMQana maaTo j$rI 
kaOSalya maoLvavaamaaM sahaya kro Coº  sapaoT- ba`aokroj s~aot saMklana ³irsaaosa-       
kaoAaoiD-naoSana´nauM pUrk Co jo s~aot saMklananaa AaovarAaica-Mga Aayaaojna‚ saMdBa- Anao 
gauNava<aanaI KatrI krvaanaI frjaonaI sarKamaNaImaaM vaQau raoijMda dOinak kaya-Ëmanaa 
p`baMQana kaya- haqa Qaro Coº nyau DayarokSansa Wara ]plabQa saovaaAao eTlao e saovaaAao jo 
vyaiktAaonao tomanaa paotanaa GarmaaM Aqavaa pairvaarIk GarmaaM safLtapUva-k rhovaa maaTo 
j$rI Coº  ga`ahk−koind/t saovaaAaomaaM rIspa[T‚ sahaiyat raojgaar‚ raojgaar SaaoQa Anao 
ksTmaa[JoSana saiva-isaJ‚ saamaudaiyak talaImaI saovaaAao‚ saamaudaiyak sahaiyat Ÿivaka 
vyavasqaaAao‚ pirvahna‚ pyaa-varNaIya ]plabQata forfarao‚ pairvaarIk Anao vyaiktgat 
sahaya saovaaAao‚ T/ainJSana  saovaaAao‚ sapaoT- ba`aokroj Anao sahayak ToknaaolaaoŸ Anao 
eDoPTIva ]pkrNaaonaao samaavaoSa qaaya Coº  

 
 kmyauinaTI paqavaoJ: kmyauinaTI paqavaoJ vao[var ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI 

vyaiktnao saMsqaamaaM BartI qavaanaa ivaklpnaI saamao GarmaaM Aqavaa samaudayamaaM rhovaamaaM 
madd kro Coº  Aa vao[var AMtga-t AapvaamaaM AavatI saovaaAaonao “prMpragat" saovaaAao 
gaNavaamaaM Aavao Co jomaaM jo to vyaikt maaTonaa saiva-sa Daolasa- saovaa pUrI paDtI ejnsaInao 
AapvaamaaM Aavao Co. saovaaAaomaaM saamaola CoÁ  idvasanaao vasavaaT Anao laMbaavaola idvasanaao 
vasavaaT ³sahaiyat raojgaar‚ raojgaar SaaoQa Anao ksTmaa[JoSana Anao saamaudaiyak talaIma 
saiht´‚ saamaudaiyak rhozaNa saovaaAao‚ saamaudaiyak sahaiyat Ÿivaka vyavasqaa‚ irspa[T‚ 
s~aot saMklana ³kosa maonaojmaonT´‚ pyaa-varNaIya sauQaaraAao‚ pairvaarIk Anao vyaiktgat 
sahaya saovaaAao‚ T/ainJSana saovaaAao‚ tbaIbaI idvasa saMBaaL Anao eDoPTIva ]pkrNa 
Anao sahayak ToknaaolaaoŸº  
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 emPlaaoyamaonT fsT-Á  DDA saovaaAao e maanyata pr calaavavaamaaM Aavao Co ko jao tk‚ 

talaIma Anao vyaiktnaI xamatanauM inamaa-Na kro tovaI Anya sahaya AapvaamaaM Aavao tao 
ivakasa saMbaMQaI Axamata QaravatI baQaI j vyaiktAao kama krI Sako Coº saovaaAao saaOqaI 
saMkilat vaatavarNamaaM pUrI paDvaamaaM Aavao Co Anao to vyaikt−koind`t ivastRt Aayaaojna 
p`iËyaa qakI ivaksaavavaamaaM Aavao Co jo saaOqaI saMkilat gaaozvaNanauM maUlyaaMkna kro Co 
Anao saamaudaiyak saMklanamaaM vat-maana saImaaAaonaa Qyaoyanaao ]paya SaaoQao Coº  
 
naaoMQaÁ DDA saovaaAao maoLvatI‚ kama krvaanaI vaya ³16-64´naI tmaama vyaiktAao maaTo 
raojgaar “p`qama” ivaklp rhoSaoº  

 
 gavana-rnaao T/anJISainaMga yauqa [inaiSaeTIva³sqaanaantrnaI ]Mmarnaa yauvaanaao maaTo phola´Á 

gavana-rnaa T/anJISainaMga yauqa [inaiSaAoTIva ³GTYI´naI rcanaa 1989maaM e p`diSa-t 
krvaa maaTo qa[ htI ko Ait gaMBaIr Axamata QaravatI vyaiktAao SaaLa CaoD\yaa baad 
kama krI Sako Co Anao maorIlaonD BaaivamaaM faLao AapI Sako Coº T/anJISainaMga yaUqa 
pa~tanaI ivaiSaYT EaoNaI Anao saovaaAaonaI Aiga`mata Qaravao Coº iDivaJna Aaof 
irhoibailaToSana saiva-saIJ ³DORS´ saaqao jaoDaNa Wara DDA gavana-rnaa T/anJISainaMga 
yaUqa [inaiSaAoTIva qakI Anyaqaa jomanao DDA saovaaAao maLvaapa~ na haoya tovaa pa~ta 
Qaravata snaatk qa[ rhovaa ivaVaqaI-Aao maaTo sahaiyat raojgaarnao fMD AapI Sakyaa Coº 
kao[pNa vyaikt maaTo gavana-sa- T/anJISainaMga yaUqa [inaiSaAoTIva³GTYI´ pa~ta Qaravavaa 
maaTo‚ toNao Aqavaa toNaIe ivakasa saMbaMQaI rIto Axama trIko saMpUNa- rIto pa~ta QaravavaI 
j$rI Coº ]praMt‚ ivaVaqaI- tonaIÀtoNaInaI 21maI vaYa-gaaMzqaI tonaIÀtoNaInaI 22maI vaYa-gaaMz 
sauQaI pa~ta Qaravao Coº jao snaatk qavaanaI tarIK vyaiktnaI 21maI vaYa-gaaMz baad haoya 
tao‚ snaatk qayaanaI tarIK baad ek vaYa- sauQaI to pa~ta QaravavaanauM caalau raKSaoº 

 
 GTYI Wara ]plabQa saovaaAao vaOivaQyasaBar saovaaAao naqaI jomaaM raojgaar maoLvavaa maaTo 

vyaikte ivakasa krvaao j$rI Coº saovaaAaonao saaOqaI saMkilat saovaa pholaa e maujbanaI 
EaoNaImaaM gaaozvavaamaaM AavaI Coº  
o sahaiyat raojgaar saovaaAao samaudaya−AaQaairt saovaaAao Co jo vyaiktnao raojgaarnaI 

SaaoQa Anao jaLvaNaImaaM Aqavaa samaudayamaaM tomanaao paotanaao vaopar sqaapvaamaaM sahaya 
kro Coº sahaya‚ maaoTaBaagao jaoba kaocanaI sahaya Wara‚ vyaiktnaI j$rIyaat Anausaar 
tIva`tamaaM Alaga Alaga haoya Coº sahaya caalau hao[ Sako Co Aqavaa samayaaMtro GaTtI 
jaya Coº maaoDolsamaaM sva−raojgaar‚ vyaiktgat raojgaar Anao samaUh raojgaarnaao samaavaoSa 
qaaya Co ³eTlao ko enklaova Aqavaa maaobaa[la ËU´º Aa saovaa nyau iDrokSansa vao[var 
AMtga-t sva−p`orIt hao[ Sako Coº 

o raojgaar SaaoQa Anao ksTmaa[JoSana saovaaAao samaya−mayaa-idt‚ samaudaya AaQaairt 
saovaaAao Co ³3 maihnaanaao gaaLao´ jonaI rcanaa vyaiktnao vyaajbaI vaotna maLo tovaa 
ekIkRt raojgaarnaa sqaLo spQaa-%mak raojgaar maoLvavaamaaM vyaiktnao sahaya krvaa 
maaTo SaaoQavaa‚ ksTmaa[JoSana Anao talaIma p`vaRi<aAao pUrI paDvaa maaTo krvaamaaM 
AavaI Coº saovaaAaomaaM saamaola Co‚ Á samaudaya AaQaairt pirisqaitkIya AakarNIAao‚ 
raojgaar ivakasa‚ raojgaar Anao kaya- maUlyaaMkna p`vaRi<aAaoo‚ raojgaar talaIma‚ kaya- 
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kaOSalya talaIma‚ kaya- maToiryalamaaM sauQaarNaa‚ kaya-vaahIAao‚ Anao AacaarsaMihta vagaoro¸ 
pNa to Aanaa sauQaI mayaa-idt naqaIº Aa saovaa nyau iDrokSansa vao[var AMtga-t 
sva−p`oirt hao[ Sako Coº 

o saamaudaiyak talaIma saovaaAao samaudaya AaQaairt saovaaAao Co jo raojgaar maoLvavaamaaM‚ 
saanaUkUL vaRiwnao p`ao%saahna Aapvaa maaTo j$rI kaOSalya Anao saamaaŸk sahaya 
ivaksaavavaamaaM madd kro Co Anao p`vaRi<aAaoo‚ Kasa sahaya Anao iSaxaNa pUÉM paDo Coº 
saovaaAao KUba vyaiktgat haoya Co Anao tomaaM samaaivaYT CoÁ sva−inaNa-yaÀsva−sahaya 
talaImaÂ vak-Saaop Anao vagaao- Barvaa maaTo sahaya‚ saaqaI maaga-dSa-na‚ svayaMsaovaI 
p`vaRi<aAao‚ Aaraogya Anao samaajmaaM BaLvaanao p`ao%saahna Aapo tovaI p`vaRi<aAaoo‚ vagaoro 
prMtu tomanaa sauQaI mayaa-idt naqaIº nyau iDrokSansa p`aoga`ama AMtga-t Aa saovaa sva−p`oirt 
hao[ Sako Coº 

o prMpragat idvasa vasavaaT saovaaAao sauivaQaa−AaQaairt saovaaAao Co jonaI rcanaa maaoTr‚ 
saMvaaidta‚ vyaiktgat safa[‚ Anao AanaMd kaOSalya Anao saamaudaiyak saMklananao 
vaQaarvaa Aqavaa jaLvaI raKvaa maaTo tOyaar krayaola p`vaRi<aAao pUrI paDvaa maaTo 
krvaamaaM AavaI Coº  

 iTkIT Tu vak- p`aoga`amaÁ iTkIT Tu vak- Anao saolf−saifSyansaI p`aoga`ama Axamata QaravatI 
evaI vyaiktAao maaTo raojgaar kaya-Ëma Co‚ jomanao kama krvaamaaM rsa Coº TIkIT Tu 
vak- p`aoga`ama AMtga-t‚ saaoSyala isa@yaaoiriT eDimainasT/oSana ³saamaaijk saurxaa vahIvaT´ 
Axamata BaqqauM maoLvanaaraAaonao TIkIT Aapo Co jo safL raojgaar maaTo j$rI saovaaAao 
Anao sahaya maoLvavaa maaTo ]pyaaogamaaM la[ Sakaya Coº  

 
vaQau maaihtI maaTo Aqavaa saovaaAao maaTo ArŸ krvaa maaToÁ  
www.ddmaryland.org 
1-877-468-3464 
 
saaoSyala isa@yaaoiriT eDimainasT/oSana sahaiyat raojgaar sahayataÁ 
www.socialsecurity.gov/work/ 
1-800-772-1213 
 
iTkIT Tu vak- p`aoga`ama Á 
www.yourtickettowork.com/ 
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2.  iDivaJna Aaof irhoibailaToSana saiva-saIJ ³DIAaoAaresa´ 

 maorIlaonD sToT iDpaT-maonT Aaof ejyaukoSana‚ iDivaJna Aaof irhoibailaToSana saiva-saIJ‚ 
naaoMQapa~ Axamata QaravatI vyaiktAaonaa raojgaar‚ svatM~ta Anao Aa%mainaBa-rta p`ao%saahna 
AapI maorIlaonDmaaM vyavasaaiyak punaÁvasana kaya-Ëma calaavao Coº naaoMQapa~ Axamata Qaravata 
ivaVaqaI-Aao saoknDrI SaaLamaaMqaI raojgaar‚ paosT−saoknDrI iSaxaNa AnaoÀAqavaa vyavasaaiyak 
talaIma trf sqaanaaMtrNa kro %yaaro tomanao Asarkark kaya-Ëma Anao saovaaAao pUrI paDvaanao 
mah<ama Aiga`mata Aapo Co Anao sqaainak SaaLa pwit‚ Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aao‚ 
saamaudaiyak kaya-Ëmaao Anao pirvaarnaa saByaao saaqaonaI tomanaI BaagaIdarInaI kdr kro Coº 
maorIlaonDnaa p`%yaok sqaainak SaaLa iDsT/I@T saaqao Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aao maaTo 
saovaaAaonaI jaogavaa[naI spYTta Anao sauivaQaa maaTo DORS krarbaw Coº  

 
 Aaoifsa Aaof iflD saiva-saIJ‚ Aaoifsa faor blaa[nDnaosa enD ivaJna saiva-saIJ Anao   

vak-faosa- enD ToknaaolaaoŸ saonTr Wara DORS kaya-Ëma Anao saovaaAao pUrI paDo Coº  
 

 DORS sTafÁ  Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aao saaqao kama krvaamaaM inaYNaat punaÁvasana 
salaahkarao samaga` maorIlaonDmaaM AavaolaI DORS kcaorIAaomaaM Aavaolaa Coº maorIlaonDmaaM drok 
saokMDrI SaaLanao ek DORS T/ainJSana salaahkar saaoMpvaamaaM Aavaola Co Anao tomaNao 
SaaLanaa kma-caarIAao saaqao gaaZ rIto saMkLa[nao kama krvaanaao saMbaMQa p`sqaaipt kyaao- Co‚ 
jomaaM GaNaI vaKt T/ainJSana kaoAaoiD-naoTr Anao Kasa iSaxaNa iSaxakaonaao samaavaoSa qaaya 
Coº  DORSnaa kma-caarIAao ivaVaqaI-Aao Anao pirvaaraonao T/ainJSana maoLaAao Anao Anya 
yaaogya SaaLamaaM p`saMgaaomaaM maaihtI pUrI paDo Coº  T/ainJSana salaahkarao saamaanya rIto 
toAao SaaLa pUrI qavaanaa CollaoqaI baIja vaYa-naa p`arMBanaa samayao naaoMQapa~ Anao A%yaMt 
naaoMQapa~ Axamata Qaravata ivaVaqaI-Aao saaqao saIQauM kama krvaanauM Sa$ kro Coº  toAao 
saovaaAa maaTo yaaogyata Anao saovaanaI Aiga`mata na@kI krvaa yaaogya haoya to rIto ivaVaqaI-
Aao Anao pirvaarnaa saByaao saaqao kama kro Co Anao %yaarbaad raojgaar saovaaAao maaTonaI 
yaaojnaa tOyaar kro Co‚ jomaaMnaI koTlaIk ivaVaqaI- SaaLamaaM j haoya %yaaro Anao koTlaIk 
SaaLa pUNa- qayaa baad pUrI paDvaamaaM Aavao Coº  

 
 saovaaAao maaTonaI yaaogyata Anao saovaanaI Aiga`mata: foDrla kayada Anausaar‚ vyaiktgat 

DORS vaaokoSanala irhoibailaToSana ³VR´ kaya-Ëma maaTo yaaogya Co ko jao toAao (1) 
SaarIirk Aqavaa maanaisak Axamata Qaravata haoya‚ jo raojgaarmaaM naaoMQapa~ AvaraoQanaao 
krtI haoya ko tomaaM pirNamatI haoya‚ (2) raojgaarnaa pirNaamaaonaa saMdBa-maaM saovaaAaoqaI 
tomanao laaBa qatao haoya‚ Anao (3) raojgaar maoLvavaa maaTo vyavasaaiyak punaÁvasavaaT 
saovaanaI j$rIyaat haoyaº s~aotaonaI mayaa-danao karNao‚ DORS f> “naaoMQapa~” Aqavaa 
“A%yaMt naaoMQapa~” Axamata Qaravata vyaiktgataonao saovaa pUrI paDo Coº Aa evaI rIto 
spYT krvaamaaM AavyauM Co ko jonao samayanaa ivastirt gaaLa ]praMt AsaM#ya saovaaAaonaI 
j$r haoya Anao jomanaI Axamata gaMBaIr rIto ek Aqavaa vaQau kama krvaanaI xamataAao 
joma ko horfor‚ sva−saBaaL‚ sva−maaga-dSa-na‚ AaMtrvyaiktgat kuSaLtaAao‚ kama 
sahnaSaIlata Anao kaya- kuSaLtamaaM AvaraoQa ]BaI krtI haoyaº Aa ]praMt pNa 
saovaaAaonaI yaadI hao[ Sako Coº  
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 saovaaAao maaTo rofrla naaoMQapa~ Anao A%yaMt naaoMQapa~ Axamata saaqaonaa ivaVaqaI-Aao (1) 
ivaiSaYT iSaxaNamaaM‚ (2) 504 yaaojnaaAao saaqao Aqavaa (3) naaoMQapa~ Aaraogya Axamata 
QaravanaaraAaonao tj& pasao maaoklavaa jao[e jao toAaoÁ  

1) raojgaarInauM laxya Qaravata haoya  
2) ]pr dSaa-vaola AaoCamaaM ek kaya- ivastarmaaM gaMBaIr AvaraoQa haovaanauM p`diSa-t 

krta haoya ³juAao eilaŸbaIilaiT enD p`ayaaoirTI saiva-saIJ ,́ , 
 

 naaoMQaÁ jao ivaVaqaI-Aao saPlaImaonTla isa@yaaoirTI [nkma ³SSI´ Aqavaa saaoSyala isa@yaaoirTI 
iDsaoibalaITI [nSyaaornsa ³SSDI´ maoLvata haoya toAao VR saovaaAao maaTo yaaogya haovaanauM 
Anao naaoMQapa~ Axamata Qaravao Co tovauM Agaa]qaI maanaI laovaamaaM Aavao Co Anao jao 
tomanauM laxya raojgaar haoya tao tomanauM rofrla kravauM jao[eº 
 

 ivaVaqaI-Aaonaao rofrla na kravauM jao[e jao toAaoÁ  
 

 DORS pasaoqaI raojgaar saovaaAao maoLvavaamaaM rsa Qaravata na haoya  

 naŸvaI Axamata Qaravata haoya ko jo gaMBaIr rIto kama krvaanaI xamataAaomaaM 
AvaraoQa ]BaI krtI na haoya Anao joAao paosTsaoknDrInaa iSaxaNamaaM p`vaoSavaa 
AnaoÀAqavaaÀyaaogya haoya‚ Anao naŸvaa forfarao saaqao raojgaar maaTo saxama haoyaº 

 
 rofrlanauM samayamaaLKuM Anao tonaI rItoÁ maaoTa Baaganaa ikssaaAaomaaM DORS T/ainJSana 

krta ivaVaqaI-Aao saokMDrI iSaxaNanaa CollaoqaI baIja vaYa-naao p`arMBa krta haoya to 
drimayaana tomanaI saaqao kama krvaanaao p`arMBa kro Coº  jao kao[ caao@ksa ivaVaqaI- maaTo 
vaholaa Sa$ krvaanauM caao@ksa karNa haoya tao‚ Apvaadnao QyaanamaaM raKI Sakayaº  
SaaLanaa kma-caarIAao inamavaamaaM Aavaolaa DORS salaahkar saaqao ivaVaqaI-Aaonaa rofrlanauM 
saMklana krSaoº rofrla saaqao SaaLa jo maaihtI pUrI paDo Co ³joma ko maaihtInauM maUlyaaMkna‚ 
eigJT DaokyaumaonT‚ [inDivajyaulaa[JD ejyaukoSana p`aoga`ama ³IEP´ Aqavaa 504 
yaaojnaa´ to yaaogyata inaQaa-rNamaaM Ao [inDivajyaulaa[JD Plaana faor emPlaaoyamaonT 
³IPE´naa ivakasamaaM sahaya$p qaaya Coº 

 [inDivajyaulaa[JD Plaana faor emPlaaoyamaonT ³IPE´Á DORS salaahkar saovaaAaonaI 
yaaojnaa tOyaar krvaa maaTo yaaogya vyaikt saaqao kama kro Co‚ jonao [inDivajyaulaa[JD 
Plaana faor emPlaaoyamaonT ³IPE´ khovaaya Coº Aa saovaaAaonao IEPmaaM samaavaI laovaamaaM 
AavaI Co jo ivaVaqaI- Ao pirvaar saaqaonaI BaagaIdarImaaM vyaiktgat QaaorNao Qaarolaa raojgaar 
laxya sauQaI phaoMcavaa maaTo j$rI Coº  raojgaar laxya Anao j$rI saovaaAao ivaVaqaI-AaonaI 
ivaiSaYT SaiktAao‚ s~aotao‚ Aiga`mataAao‚ rsa‚ j$rIyaatao Anao maaihtI saaqaonaI psaMdgaI 
pr AaQaairt Coº IPEmaaM (1) raojgaar laxya‚ (2) raojgaar haMsala krvaa maaTo AMdaijt 
samayamayaa-da‚ (3) j$rI saovaaAao‚ (4) saovaaAaonaI caUkvaNaI kaoNa krSao Anao (5) saovaaAao 
safL qaSao tovauM kaoNa na@kI krSao tonaao samaavaoSa qaaya Coº  jo ivaVaqaI-Aao Kasa iSaxaNa 
laota haoya‚ tomanaa maaTo IPEnao [inDivajyauAla ejyaukoSana Plaana saaqao tOyaar krvaamaaM 
Aavao Coº  saovaaAao Sa$ qaaya to pholaa IPE‚ DORS Wara maMjUr qayaolaao haovaao jao[eº  
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 punaÁvasavaaT saovaaAaoÁ DORS ga`ahknaI j$rIyaataonaa AaQaaro bahaoLa pmaaNamaaM 
saovaaAaonaI vyavasqaa krI Sako Co Aqavaa tao pUrI paDI Sako Coº tomaaM karikdI- maUlyaaMkna‚ 
karikdI- ivaSao inaNa-ya laovaao‚ salaah Anao rofrla‚ sahayak ToknaalaaoŸ‚ paosTsaoknDrI 
iSaxaNa ³vyavasaaiyak talaIma‚ kmyauinaTI kaolaoj‚ kaolaojÀyauinavaisa-TI´‚ Anao jaoba 
PlaosamaonT saovaaAaonaao samaavaoSa qa[ Sako Coº  saovaaAao DORSnaa salaahkarao‚ maanya 
kmyauinaTI p`aovaa[Drao Wara vak-faosa- enD ToknaaolaaoŸ saonTr‚ ]<arpUva- baalTImaaormaaM 
iDvaIJnanaa [nTriDisaPlaInarI irhoibailaToSana saonTr Kato pUrI paDvaamaaM Aavao Coº  

 saovaaAao maaTonaI caUkvaNaIÁ f> Agaa]qaI maanya zravaolaI Anao DORS Wara laoiKtmaaM 
maanya saovaaAao maaTo j DORS caUkvaNaI kro Coº pirvaarnaI Aavaknaa AaQaaro maaoTa 
BaaganaI saovaaAao maaTo iDvaIJna caUkvaNaI maaTonaI ]trtI pwit Qaravao Coº jao vyaikt 
SSI maoLvao Co toNao saovaaAaonaa Kca-maaM faLao AapvaanaI j$r naqaIº DORS ga`ahkaonao 
AsaM#ya caao@ksa p`karnaI saovaaAaonaa Kca-maaM faLao AapvaanaI j$r naqaI tovaI 
saovaaAaomaaM maUlyaaMkna‚ salaahÀmaaga-dSa-naÀrofrla‚ jaoba PlaosamaonT saovaaAao‚ sahaiyat 
raojgaarI‚ saMdoSaavyavahar madd Anao saovaaAao jyaaro vyavasaaiyak punaÁvasavaaT saovaaAaomaaM 
Baagao laovaa maaTo j$rI Anao vyaiktgat sahaya saovaaAaonaao samaavaoSa qaaya Coº 

 paosTsaoknDrI iSaxaNaÁ IPEmaaM maanya raojgaarI laxyaaMk haMsala krvaa maaTo talaIma 
maoLvavaanaI j$r haoya %yaaro DORS ga`ahkaonao paosTsaoknDrInaa iSaxaNa saMbaMiQat    
Kcaa-AaomaaM sahaya krI Sako Coº DORSa paosTsaoknDrInaa iSaxaNa maaTo mau#ya BaMDaoL pUÉM 
paDnaar naqaIº IPE pr dSaa-vaola maanya raojgaar laxya sauQaI phaoMcavaa maaTo jao ga`ahkaonao 
paosTsaoknDrInaa iSaxaNanaI j$r haoya tomaNao vaaiYa-k Anaudana Anao skaolariSaPsa maaTo 
ArŸ krvaanaI j$r Coº jyaaro paosTsaoknDrInaa iSaxaNanao IPEmaaM samaavaI laovaamaaM Aavao 
Co jyaaro DORS kaomyauinaTI kaolaoj stro p`qama 60 ËoiDT\sa haMsala krvaa maaTo sahaya krI 
Sako Co‚ isavaaya ko ]cca iSaxaNanaa 4 vaYa-naI saMsqaamaaM hajrInao Tokao pUrao paDvaa maaTonaa 
ApvaadnaI maMjUrI AapvaamaaM AavaI haoyaº  

vaQau maaihtI maaTo kRpa krInao DORSnaI vaobasaa[T www.dors.state.md.us juAao Aqavaa 
DORS T/ainJSana spoiSayaailasTnao 410-554-9109Â ³ivanaa maUlyao´ 888-554-0334 Aqavaa 
dors@dors.state.md.us  pr saMpk- krao  

 
vaQaaranaI maaihtI maaToÁ 
www.dors.state.md.us 
faonaÁ 410-554-9109 
ivanaa maUlyaoÁ 1-888-554-0334 
[–maolaÁ dors@dors.state.md.us 

 
 
3. DHMH maonTla ha[Ÿna eDimanaIsT/oSana 

 QaI maonTla ha[Ÿna eiDimanaIsT/oSana ³MHA´ piblak maonTla holqa isasTma ³PMHS´ pr 
doKroK raKtI sa<aa Co‚ jomaaM saovaaAao pUrI paDvaI‚ naIit ivakasa‚ rajyaBarmaaM Aayaaojna‚ 
s~aot faLvaNaI Anao satt gauNava<aa sauQaarNaa jvaabadarIAaonaao samaavaoSa qaaya Coº MHA 
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kaomyauinaTI maoDIke[D maanya vyaiktgatao Anao jo vyaiktgatao tomanaI ]cca strnaI 
maanaisak maaMdgaI Anao tomanaI naaNaaMkIya j$rIyaatnaa karNao sarkarI raht drnaI saovaa 
maoLvavaanao laayak haoya tomanaa maaTo maonTla holqa saovaaAao maaTo BaDaoL pUÉM paDo Coº maaoTo 
Baagao Aa saovaaAao fI–faor–saiva-sa isasTma ³FFS´ maarfto pUrI paDvaamaaM Aavao Co Anao 
tomaaMqaI tonauM BaMDaoL pUÉM pDaya Coº  jo saovaaAao Anao sahayaao ko jonaI FFS maarfto prt 
caUkvaNaI krvaamaaM AavatI naqaI joma ko samavayask sahaya‚ pairvaarIk iSaxaNa Anao talaIma 
Anao Anya Kasa saovaaAao Anao sahayaaonaao samaavaoSa qaaya Co to p`aovaa[Drao Wara sqaainak 
maonTla holqa AaoqaaoirTI Aqavaa kaor saiva-sa ejnsaI ³CSA´ saaqaonaa krar AMtga-t naIcao 
vaNa-vyaa Anausaar ]plabQa qa[ Sako Coº  

 
 jahor Anao KanagaI saovaaAaonaao saugama vyaap hSaoº Aa saovaaAao vyaiktAaonao saamaudaiyak 

ŸvanamaaM sahBaaigatanaaM ]ccatma str sar krvaa paotanao saSakt krvaamaaM madd krSaoº  
 
 maonTla ha[Ÿna AoDimainasT/oSananauM Qyaoya sarkarI Kcao- caalatI saovaaAaonaI Aok samainvatÊ 

saMpUNa-Ê p`aPyaÊ saaMskRitk rIto saxama Anao ]Mmar p`maaNao yaaogya p`NaalaI banaavavaa Anao 
p`baMiQat krvaanauM Coº Anao AovaI vyaiktAaonao jomanao maanaisak raogaao Co tomanaa maaTo 
sahayataAao Anao sTokhaolDsa-naI saaqao maLI tomanaa maaTo Aaraogya Anao rIkvarI vaQaarvaa 
maaTo saarvaar Anao punava-sana pUraM paDvaaº  

 
 kaor saiva-saIJ AojnsaIJ ³CSAs´ sqaainak stro jahor maanaisak Aaraogya saovaaAaonaaM 

AayaaojnaÊ p`baMQa Anao inarIxaNa maaTo jvaabadar Co. CSA holqa Anao maonTla ha[Ÿna 
ivaBaaganaaM saok`oTrInaI sa<aa hozL Aist%vamaaM Co jo tomanaa saMgaznaa%mak maaLKanao maMjUrI 
Aapo Coº CSA rajyanaI drok ka]nTImaaM kaya- kro Co jomaaM ek malTI ka]nTI CSA 
saamaola Coº jom imaD–Saaor rIŸAnamaaM paMca ka]nTIAaonao Aavaro CoÊ Anao Aok baa[–
ka]nTI CSA jo laaoAr Saaor rIŸAnamaaM bao ka]nTIAaonao AavarI lao Coº CSA KanagaIÊ 
ibana laaBakarI saMsqaaÊ sqaainak sarkarnaI GaTk Aqavaa kvaasaI–piblak saMsqaa hao[ Sakoº   

 
 AoDimainasT/oTIva saiva-saIJ Aaogao-naa[JoSana ³vaihvaTI saovaa saMgazna ³ASO´ MHA saaqao 

krar hozL saovaaAaonao AiQakRt kro Co Anao ]pyaaogaIkrNa p`baMQanaÊ p`baMQana maaihtIÊ 
davaaAaonaI p`iËyaa Anao maUlyaaMkna saovaaAao pUrI paDo Coº  

 
 maorIlaonDnaI jahor maanaisak Aaraogya isasTma ³ PMHS´ 
 
 pa~ta  
 
 pa~ta QaaraQaaorNa saovaaAaonaaM p`karnaaM AaQaaro Alaga hao[ Sakoº jahor maanaisak Aaraogya 

isasTmanaaM ]pyaaoga maaTo maUL pa~ta QaaraQaaorNa Co:  
 

 vyaiktnao DSM-IV-TR naI vyaa#yaa p`maaNaoÊ maanaisak Axamata haovaI jao[Ao 
Anao  

 vyaikt maoDIkAo[D maoLvanaar haovaI jao[eÊ Aqavaa  
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 vyaikt maoDIkAo[D maaTo “bannao rIto pa~” Co prMtu fI–faor–saiva-sa isasTmamaaM CoÊ 
Aqavaa  

 vyaikt maoDIkAo[D–Apa~ Co Anao maanaisak Anao naaNaaMkIya j$rIyaataonaaM 
karNao rajya AnaoÀAqavaa sqaainak fMD Wara maanaisak Aaraogya saovaaAao ³saMpUNa- 
Aqavaa AaMiSak rIto´ sabasaIDa[JD Coº  

 
maoDIkAo[D maoLvanaaraAao tmaama PMHS saovaaAao maaTo pa~ Co jyaaro toAao saovaanaa to str 
maaTo tbaIbaI j$rIyaatnaa QaaraQaaorNaao pUNa- krta haoyaº  
 
maoiDkAoD– Apa~ vyaikt tmaama saovaaAao maaTo pa~ Co ³[napoSanTÊ [marjnsaI ÉUma saiva-saÊ 
Anao AaMiSak haoispTlaa[JoSana isavaaya´Ê jao fnDIMga ]plabQa haoyaÊ vyaiktnao 
saa[ikyaaT/Ik inadana haoya Anao maanaisak Aaraogya j$rIyaat haoyaÊ to maorIlaonD inavaasaI 
haoya Anao ]plabQa ihtlaaBaao maaTo ArŸ krola haoyaÊ to strnaI saovaa maaTonaaM tbaIbaI 
j$rIyaat QaaraQaaorNa pUrao krtI haoya Anao vyaikt naIcao p`maaNanaI Kasa pa~ta j$rIyaatao 
pUNa- krtI haoya jomako: 

 
 ]pBaaokta naaNaaMkIya rIto inaraQaar Anao CSAAo saovaa maaTo ta%kailak 

j$rIyaatnaaM karNao pa~ta gaaLao maanya kyaao- haoyaÊ Aqavaa 

 ]pBaaoktaAo Collaa bao vaYa-maaM PMHSmaaM saovaaAao maoLvaI haoyaÊ Aqavaa 

 ]pBaaokta maanaisak AaraogyanaaM karNao SSDI halamaaM maoLvatao haoyaÊ Aqavaa  

 maorIlaonD sToTmaaM ]pBaaokta baoGar haoyaÊ Aqavaa  

 ]pBaaokta Collaa 3 maasamaaM karavaasaÊ jola Aqavaa iDpaT-maonT Aaof krokSana 
foisailaTIqaI maukt qayaao haoyaÊ Aqavaa 

 ]pBaaokta Collaa 3 maihnaamaaM maorIlaonD–baoJD saa[ikyaaT/Ik haoispTlamaaMqaI 
maukt krvaamaaM Aavyaao haoyaÊ Aqavaa 

 ]pBaaokta SartI mauiktnaaM AadoSa Wara j$rI saovaaAao maoLvatao haoyaº  
 
 maoiDkAo[D maaTo Apa~ vyaikt maaTo maanaisak Aaraogya saovaaAao maaTo Aok laGau–fIsa 

Aqavaa sah–caUkvaNaI ³kao–po´ hao[ Sako Coº 
 
 piblak maonTla holqa isasTma ³PMHS´ baoinaifT pokojmaaM naIcaonaI saovaaAao saamaola Coº 

tmaama saovaaAao saovaanaaM to strnao sqaaipt krvaanaI pa~ta Anao tbaIbaI j$rI j 
QaaraQaaorNaaonaaM AaQaaro pUrI paDvaamaaM Aavao Coº 

 
• saa[ikyaaT/Ik [napoSanT kor: saa[ikyaaT/Ik [napoSanT kor Aok haoispTla–AaQaairt 

saovaa Co jo ]pBaaoktamaaM Aovaa maanaisak icahnaao ko vat-na dSaa-vao ko jo tonao paotanao ko 
Anyanao nauksaananaao jaoKma ]Baao krI Sako tonao pUrI paDvaamaaM Aavao Coº [napoSanT 
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saovaamaaM saa[ikyaaT/Ik Anao iklainakla maUlyaaMknaÊ AaOYaQa Aapvaa Anao vyavasqaapna 
krvauMÊ vyaiktgat Anao pirvaar pramaSa- AapvaaoÊ jUqa ]pcaarÊ tbaIbaI Anao naisa-Mga 
sauprivaJna Anao inayamanaÊ saa[kao–AojyaukoSana Anao AafTrkor saovaaAao saamaola Coº 
saovaanauM Aa str baaLkao‚ikSaaorao Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº 

• saa[ikyaaT/Ik AaMiSak haoispTlaa[JoSana AaMiSak haoispTlaa[JoSana Aok Aa]T 
poSanTÊ Alp–AvaiQaÊ saGanaÊ saa[ikyaaT/Ik saarvaar saovaa Co jo kao[ haoispTlamaaM pUrI 
paDvaamaaM AavatI saovaaAaonaI AnauBaUitnaaM samaanaantr Co jomaaM tbaIbaI Anao nasaI-Mga 
sauprivaJna Anao inayamana saamaola Coº Aa saovaanauM str maoiDkeD−pa~ baaLkao‚ ikSaaorao 
Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº 

• AavaasaIya saarvaar: AavaasaIya saarvaar naOdainak Anao ]pcaairk maanaisak Aaraogya 
saovaaAaonaI Aok harmaaLanaI banaolaI haoya CoÊ jo 24 klaak maanaisak Aaraogya 
AnaoÀAqavaa saMkT saovaaAaonaI ]plabQata saiht baaLkao Aqavaa ikSaaor Anao foimaila 
jo saGana kor samanvaya saiht vaIMTolaao AiBagama raKo Co nao pUrI paDvaamaaM Aavao Coº 
yauvaananaI Ÿvana gaaozvaNa pirvaar saaqao kao[ saMvaiQa-t kor haomaÊ saarvaar savaa-iQat kor 
haomaÊ juqa GarÊ saarvaar juqa GarÊ Aqavaa sava-ga`iht AavaasaIya saoTIMgamaaM hao[ Sakoº 

• raht: raht saovaa Alp–AvaiQa AaQaar pr ]pBaaoktanaaM Garo Aqavaa maanya kaomyauinaTI 
AaQaairt gaaozvaNamaaM AapvaamaaM Aavao Anao ]pBaaoktanao tonaa Aqavaa ]pBaaoktanao 
kor–Aapnaarnao AsqaayaI raht Garo pUrI paDvaa maaTo banavaamaaM AavaI Coº saovaanauM Aa 
str baaLkao‚ikSaaorao Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº 

• Aa]TpoSanT maonTla holqa saonTr Aqavaa [nDIivaDyauAla maonTla holqa p`okTISanar: 
Aa]T poSanT saa[ikyaaT/Ik saarvaar saovaamaaM saa[ikyaaT/Ik Aqavaa iklainakla 
AakarNaI Anao maUlyaaMknaÊ vyaiktgat ]pcaarÊ jUqa ]pcaarÊ pirvaar ]pcaarÊ pirvaar 
saa[kao AojyaukoSana Aqavaa dvaa Aapvaanaao p`baMQana saamaola hao[ Sakoº Aa saovaa maanya 
Aa]T poSanT maonTla holqa saonTr ³OMHCs´ Aqavaa yaaogya p`oikTsa baaoD-sa Wara 
AiQakRt AnaoÀAqavaa laayasansaQaark [inDivaDyauAla maonTla holqa p`aofoSanalsa Wara pUrI 
paDvaamaaM Aavao Coº saovaanauM Aa str baaLkao‚ikSaaorao Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº 

• saa[ikyaaT/Ik irhoibailaToSana p`aog`aama ³PRP´ PRP saiva-saIJ– isaivayar Anao prisasaTonT 
maonTla [lanaosa ³SPMI´ Qaravata ]pBaaoktaAaonao Aa%mainaBa-r Ÿvana Anao saamaaijk 
kaOSalya paCa laavavaaÊ ivaksaavavaa Anao puna:sqaaipt krvaa maaTo Co jomaaM saolf korÊ 
baImaarI p`baMQanaÊ ŸvanaÊ Anao saamaudaiyak BaagaIdarIÊ saMbaMiQat inaNa-yaao krvaanaI 
yaaogyataÊ ]pBaaoktanao samaudayamaaM AoikkRt krvaanaao saaQanaaonaaM ]pyaaoganao p`ao%saahna 
AapvauM saamaola Coº saovaaAao ]pBaaoktanao saamaudaiyak ŸvanamaaM BaagaIdarI krvaa 
p`ao%saahna Aapvaa maaTo Aaona–saa[T sagavaD saaqao ko saaOqaI saaqaI saMcaalana saaqaonaI 
gaaozvaNa saaqao pUrI paDvaamaaM Aavao Coº saovaanaao Aa str baaLkao‚ikSaaorao Anao pu#tao 
maaTo baoinaifT Coº  

• roisaDoinSaAla irhoibailaToSana p`oag`aama ³RRP´: RRP saovaaAao isaivayarÊ Anao prisasTonT 
maonTla [lanaosa ³SPMI´ Qaravata ]pBaaokta maaTo banaavavaamaaM AavaI Co jomanao 
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maaLKakIya Ÿvana vaatavarNamaaM saGana puna-vasana Anao sahayanaI j$r Coº Aa saovaanaao 
str T/ainJSana – Aoj–yaUqa ³TAY´ maaTo Aok baoinaifT Coº 

•  sahaiyat saamaudaiyak saarvaar/maaobaa[la saarvaar:  Aok saGana kaomyauinaTI AaQaairt saovaa 
Co jo isaivayar Anao prisasTonT maonTla [lanaosa ³SPMI) QaravatI vyaiktnao sahaiyat 
Aa]TrIca saarvaarÊ punava-sana Anao sahaya pUrI paDo CoÊ joAao baoGar Co Aqavaa jomanaa 
maaTo Aa]T poSanT saarvaarnaaM vaQau parMpirk svarup ibanaAsarkark rhyaa haoyaº saovaaAao 
]pBaaoktanaao p`akRitk vaatavarNamaaM kao[ maaobaa[laÊ bahuivaYayak TIma Wara pUrI 
paDvaamaaM Aavao Coº saovaanauM Aa str baaLkao‚ikSaaorao Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº  

• kosa p`baMQana: kosa p`baMQana saovaa Gar ko kaomyauinaTImaaM ga`ahkaonao maonTla holqa saiva-sanaI 
saMpUNa- EaoNaInaao AiBagamana maoLvavaamaaM sahaya krvaa tomaj kao[pNa vaQaaranaI tbaIbaI‚ 
saamaaŸk‚naaNaaMkIya sahaya Aqavaa ihtlaaBaao‚salaah‚iSaxaNa‚ha]isaMga Anao Anya 
sahayakarI saovaaAao pUrI paDvaamaaM Aavao Coº saovaanauM Aa str baaLkao‚ ikSaaorao Anao 
pu#tao maaTo baoinaifT Coº  

• sahaiyat Ÿivaka: sahaiyat Ÿivaka saovaaAao isaivayar eMD prisasTonT maonTla [lanaosa 
³SPMI´ saaqaonaaM evaa ga`ahkao maaTo Aaof–saa[T irhoibailaTa[JoSana Anao sahaya pUrI 
paDo Co joAao paotanaI psaMdgaInaaM svatM~ ha]isaMgamaaM rhovaa saxama Co jo ]dar Anao 
vyaiktgat sahaya saaqao haoyaº saovaaAaonauM Aa str TAY Anao pu#ta maaTo baoinaifT Coº  

• sahaiyat raojgaarÁ sahaiyat raojgaar ³sapaoTo-D AomPlaaoyamaonT´³SE´ isairyasa maonTla 
[lanaosa ³SMI´ Aqavaa Baavanaa%mak raogaao saaqaonaaM ga`ahkaonao raojgaar ivaksaavavaa Anao 
naaokrI Apavavaa‚ jaoba kaoicaMga Anao caalau raojgaar maaTo sahaya pUrI paDo Co jomanaa 
maaTo spQaa-%mak raojgaar naqaI qayaao‚ ivaxaoipt Aqavaa Ainayaimat qayaao Coº Aa 
vyaiktgat saovaaAao ga`ahkaonao svatM~ spQaa-%mak raojgaaraomaaM‚ kao[ saamaudaiyak¯eikÌt 
kaya- vaatavarNamaaM‚ tomanaa rsa p`aqaimakta Anao kaOSalya saaqao saat%yata saaqao psaMdgaI 
krvaa‚ maoLvavaa‚ jaLvaI raKvaa Aqavaa AagaL vaQavaamaaM ga`ahknao saxama banaavavaa 
maaTo pUrI paDvaamaaM Aavao Coº saovaaAaonauM Aa str TAY Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº 

•  AavaasaIya saMkT¯AavaasaIya saMkT saovaaAao saGana maanaisak Aaraogya Anao sahaya saovaa 
Co ko samaudaya¯AaQaairt‚ naaona−haoispTla‚ AavaasaIya gaaozvaNamaaM pUrI paDvaamaaM Aavao Co 
jonao kao[ saa[ikyaaT/Ik [napoSanT p`vaoSa raokvaa maaTo saa[ikyaaT/Ik [napoSanT p`vaoSa 
maaTo kao[ ivaklp pUrao paDvaa maaTo Aqavaa [napoSanTnaaM raokaNanao AvaiQa AaoCI krvaa 
pUrI paDvaamaaM Aavao Coº saovaanauM Aa str baaLkao‚ikSaaorao Anao pu#ta maaTo baoinaifT Coº  

• maanaisak raoga − saMbaMiQat laobaaoroTrI saovaaAao − AamaaM maoiDke[D pa~ ga`ahknao 
PMHSmaaM saa[ikyaaiT/sT Wara AapvaamaaM Aavaola maanaisak saarvaar saMbaMiQat maanya 
maoiDke[D p`aovaa[Dr naMbar saaqao maanya laobaaoroTrIAao Wara krola tbaIbaI rIto j$rI 
prIxaNaao‚ Anao p`iËyaaAaonaao samaavaoSa qaaya Coº Aa saovaanauM str maoiDkeD−pa~ baaLkao‚ 
ikSaaorao Anao pu#tao maaTo baoinaifT Coº  

 
saovaaAaonao phaoMca  
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PMHSmaaM tmaama saovaaAao saovaa pa~ta Anao saMbaMiQat tbaIbaI AavaSyak maanadDaonaaM 
AaQaaro pUrI paDvaamaaM Aavao Coº maanaisak Aaraogya saarvaar saovaa maaTo vyaiktAao maaTo‚ 
idvasanaaM 24 klaak‚ AzvaaiDyaanaaM 7 idvasaao ek Taola ÍI naMbar sahaya maaTo ]plabQa Coº  
 

eDimainasT/oTIva saiva-sa Aaogao-naa[JoSana(ASO) nao kaola krao:  
1-800-888-1965 

 
sahaiyat raojgaar saovaaAao sauQaI mayaa-idt nahI prMtu tmaama Anya maanaisak Aaraogya 
saovaaAao maaTo Aqavaa tmaara sqaainak kaya-xao~maaM maanaisak Aaraogya saaQanaaonao phaoMca maaTo‚ 
Ìpa krInao tmaara kaya-xao~naI kaor saiva-sa ejnsaInao kaola kraoº  

 
Allegany County Core Service Agency 
Allegany Co. Mental Health System's Office 
P.O. Box 1745 
Cumberland, Maryland 21501-1745 
faona:  301-759-5070   
fo@sa: 301-777-5621 
[–maola: mhso@hereintown.net 
 
Anne Arundel County Core Service Agency 
Anne Arundel County Mental Health Agency 
Box 6675, MS 3230 
1 Truman Parkway, Suite 101 
Annapolis, Maryland 21401 
faona: 410-222-7858   
fo@sa: 410-222-7881 
[–maola: mhaaac@aol.com 
  
Baltimore City Core Service Agency 
Baltimore Mental Health Systems, Inc. 
201 East Baltimore Street, Suite 1340 
Baltimore, Maryland 21202 
faona: 410-837-2647   
fo@sa: 410-837-2672 
Baltimore County Core Service Agency 
Bureau of Mental Health of Baltimore County Health Department  
6401 York Road, Third Floor 
Baltimore, Maryland 21212 
faona: 410-887-3828   
fo@sa: 410-887-4859 
 
Calvert County Core Service Agency 
P.O. Box 980 
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Prince Frederick, Maryland 20678 
faona: 410-535-5400   
fo@sa: 410-535-5285 
 
Carroll County Core Service Agency 
290 South Center Street, P.O. Box 460 
Westminster, Maryland 21158-0460 
faona: 410-876-4440   
fo@sa: 410-876-4929 
  
Cecil County Core Service Agency 
401 Bow Street 
Elkton, Maryland 21921 
faona: 410-996-5112   
fo@sa: 410-996-5134 
 
Charles County Core Service Agency 
Charles County Human Services Partnership 
P.O. Box 2150,  
6 Garrett Avenue 
LaPlata, Maryland 20646 
faona: 301-396-5239   
fo@sa: 301-396-5248 
 
Frederick County Core Service Agency 
Mental Health Mgmt Agcy of Frederick County 
22 South Market Street, Suite 8 
Frederick, Maryland 21701 
faona: 301-682-6017   
fo@sa: 301-682-6019 
 
Garrett County Core Service Agency 
1025 Memorial Drive 
Oakland, Maryland 21550–1943 
faona: 301-334-7440   
fo@sa: 301-334-7441 
[–maolaÁ gccsa@dhmh.state.md.us 
Harford County Core Service Agency 
Office on Mental Health 
206 South Hays Street, Suite 201 
Bel Air, Maryland 21014 
faona: 410-803-8726   
fo@sa: 410-803-8732  
 
Howard County Core Service Agency 
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Howard County Mental Health Authority 
9151 Rumsey Road, Suite 150 
Columbia, Maryland 21045 
faona: 410-313-7350   
fo@sa: 410-313-7374 
[–maolaÁ hcmha@hcmha.org 
 
Mid-Shore Core Service Agency 
(Includes Caroline, Dorchester, Kent, 
Queen Anne and Talbot Counties) 
Mid-Shore Mental Health Systems, Inc. 
8221 Teal Drive, Suite 203 
Easton, Maryland 21601 
faona: 410-770-4801   
fo@sa: 410-770-4809  
  
Montgomery County Core Service Agency 
Department of Health & Human Services, Montgomery County Government 
401 Hungerford Drive, 5th Floor 
Rockville, Maryland 20850 
faona: 240-777-1400    
fo@sa: 301-279-1692 
 
Prince George's County Core Service Agency 
Prince George's Co. Dept. of Family Services 
Mental Health Authority Division 
5012 Rhode Island Avenue, Room 114 
Hyattsville, Maryland 20781 
faona: 301-985-3890   
fo@sa: 301-985-3889  
 
St. Mary's County Core Service Agency 
St. Mary's County Dept. of Human Services 
23115 Leonard Hall Drive, PO Box 653 
Leonardtown, Maryland 20650 
faona: 301-475-4200, AoksTonSana0186 1680  
fo@sa: 301-475-4000 
 
Wicomico Somerset County Regional Core Service Agency 
108 East Main Street 
Salisbury, Maryland 21801 
faona: 410-543-6981   
fo@sa: 410-219-2876  
 
Washington County Core Service Agency 
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Washington County Mental Health Authority 
339 E. Antietam Street, Suite #5 
Hagerstown, Maryland 21740 
faona: 301-739-2490   
fo@sa: 301-739-2250  
 
Worcester County Core Service Agency 
P.O. Box 249 
Snow Hill, Maryland 21863 
faona: 410-632-1100   
fo@sa: 410-632-0065 
[–maola: worcsa@dmv.com 

 

4.  iDivaJna Aa^f vak-faosa- Dova^lapmaonT enD eDlT ejyaukoSana ³vak-faosa- 
ivakasa Anao pu#t iSaxaNa ivaBaaga´  

vak-faosa- ivakasa yauvaa saovaa ivaBaaganaI kcaorI e kaya-Ëmaao Anao saovaaAao pUrI paDvaa  
samaip-t Co jo 14 qaI 21naI ]MmarnaaM yauvaanaaonao‚ tomanaa SaOxaiNak Anao raojgaar saMbaMQaI Qyaoya 
sauQaI phaoMcavaamaaM madd kro Coº yauvaanaao oe p`vaRi<aAaomaaM laagaolaa haoya Co jao SaOxaiNak 
isaiQQa‚ raojgaarInaaM kaOSalya Anao Ÿvana kaOSalya pr kond`It haoya Coº vak-faosa- Dova^lapmaonT 
kcaorI samaudayamaaM koTlaak kaya-Ëmaaonao sahaya kro Co jo Axamata saaqaonaaM yauvaanaao saiht 
tmaama yauvaanaaonao raojgaarao Anao talaIma saovaaAao pUrI paDo Coº yauvaana pu#tao maaTo vak- faosa- 
Dova^lapmaonT saonTr naaokrI SaaoQavaa‚ karikdI- psaMd krvaa ko badlavaa Aqavaa Anao kaOSalya 
ivaksaavavaa maaTo ]plabQa Coº karikdI- pramaSa-‚ talaIma‚ kaomPyauTr e@saosa Anao Anya 
sahaya saovaaAao sqaainak vak-faosa- [navaosTmaonT baaoD- Anao tomanaa vanasTaop saoMTr Wara pUrI 
paDvaamaaM Aavao Coº saovaaAao naaoMQavaa maaTo yauvaanaaooe sqaainak vak-faosa- Dova^lapmaonT saonTr 
pr jvauM j$rI Coº 
 

 paosTsaokonDrI ejyaukoSana Axamata sahaya saovaaAao 
 

ha[skUlaqaI paosTsaokonDrI iSaxaNa sqaanaaMtrNa ek AGarI p`iËyaa Coº  
SauM to ha[skUla jovaI j hSaoÆ huM kyaaMqaI Sa$ kÉÆ sahaya maaTo huM kyaaM ja]Æ SauM sahaya 
ha[skUlamaaM htI tovaI j hSaoÆ SauM maaraM vaalaIAao sahaya Aayaaojna saovaamaaM saamaola hSaoÆ 
Aa Axamata saaqaonaaM yauvaanaao Wara tomanaa kaolaojnaI tOyaarI krtI vaKto pUCvaamaaM Aavata 
saamaanya p`Snaao Coº naIcao AapolaI maaihtI koTlaak Aa p`Snaaonao saMbaMiQat kro Coº yauesa 
iDpaT-maonT Aaof ejyaukoSana Wara Aayaaojna maaga-diSa-ka pNa p`kaiSat krvaamaaM AavaI Coº 
Aa [nTrnaoT pr www.ed.gov ]plabQa Coº 
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ha[skUla Anao kaolaoj vaccao tfavatao  
 
 SauM manao [inDivajyaulaa[JD ejyaukoSana p`aoga`ama ³IEP´ maLvaanauM caalau rhoSaoÆ 

 naaº 2004naao [inDivajyauAla ivaqa iDsaoibalaITI e@T ³IDEA´ hozL j$rI Co ko Axama 
ivaVaqaI- pasao IEP haovaao jao[eº jao ko IDEA kaolaoj‚ T/oD skUlaao ko yauinavaisa-TIAao maaTo 
laagaU pDtao naqaIº Aa skUlaao Amaoirknsa ivaqa iDsaoibalaITIJ e@T ³ADA´ Anao 
vaaokoSanala irhoibaTIlaa[JoSana e@TnaI klama 504 saiht Anya foDrla kayadaAaonaa 
saoT Wara inayaMi~t haoya Coº kaolaojao‚ T/oD skUlaao Anao yauinavaisa-TIAaonaI jvaabadarIAao 
ha[skUla krta KUba j Alaga haoya Coº saaOqaI Aga%yanaao tfavat e Co ko 
paosTsaoknDrI skUlaao maa~ yauvaanaao saaqao j kama krSao¸ vaalaIAao saaqao nahIº yauvaanaao pr 
ek kaolaoj ivaVaqaI- trIko KUba vaQau jvaabadarIAao rhoSaoº Aa kayadaAao yauvaanaaonao 
saovaaAao maaTo maaMgaNaI krvaa Anao to maaTo yaaogya dstavaojao rjU krvaa maaTo jvaabadar 
banaavao Coº yauvaanaaoe saiËyapNao Aa p`iËyaamaaM saamaola qavauM pDSaoº  

 SauM manao e j AnaukUlanaao maLSao jo manao ha[skUlamaaM maLtaM htaMÆ 

 j$rI naqaIº IEP Aa paosTsaoknDrI skUla maaTo caalaU naqaI rKataº paosTsaoknDrI skula 
dstavajaonaI samaIxaa Anao maaihtI BaogaI kyaa- pCI nakkI krSao ko ivaVaqaI- kyau 
AnaukUlana maoLvaSao 

 
kaolaojmaaM saovaaAao maoLvavaI 
 
 saovaaAao maaTo maaro kyaaM jvauMÆ  

drok paosTsaoknDrI skUlamaaM evaI vyaiktAao haoya Co jo Axama ivaVaqaI-Aaonao madd kro 
Coº Aa vyaiktAao iDsaoibailaTI sapaoT- saiva-sa Aaoifsa ³ DSS) maaM haoya Coº SaOxaiNak 
AnaukUlana AnaoÀAqavaa Anya saovaaAao maoLvavaa yauvaa pu#to pholaa DSS AaoifsamaaM 
paotnaI AaoLK AapvaI j$rI Coº Aa yauvaananaI jvaabadarI Co ko to paosTsaoknDrI 
skUlanao AavaSyak sahaya AMgao vaat kroº  

 maaro kyaaro saiva-sa maaTo ivanaMtI krvaI jao[eÆ 

jaoko‚ yauvaana kao[ pNa samayao‚ paosTsaoknDrI skUlaanao AnaukUlana maaTo ivanaMtI krI Sako 
Co pNa BalaamaNa krvaamaaM Aavao Co ko yauvaana DSS Aaoifsa pasaoqaI banao toTlaI jldI 
Anao saomaosTr Sa$ qaaya tonaa ek maihnaa pholaaqaI maaoDI nahI evaI epao[nTmaonT 
maoLvaI laoº saovaaAao Anao AnaukUlananaI vyavasqaa krvaamaaM samaya laagao Coº koTlaak 
ekoDimak eDjsTmaonT pUra paDvaamaaM baIja krta vaQau samaya laagaI Sako Coº AnaukUlana 
kyaaroya BaUtkalaIna isqaitnaaM AaQaaro Apata naqaIº yauvaanao kyaaroya SaOxaiNak mauSkolaIAao 
]BaI qaaya %yaaM sauQaI rah na jaovaI jao[eº  

 maaro kyaa dstavaojao pUra paDvaanaI j$r CoÆ 

skUlaao dstavaojao maaTo vyaajbaI QaaraQaaorNa na@kI kro Coº koTlaIk sklaaomaaM Anya krtaM 
vaQau dstavaojaonaI j$r haoya Co prMtu tmaama skUlaao maaTo j$rI Co ko yauvaana kao[ yaaogya 
laayakat Qaravata p`aofoSanala Wara tOyaar krola dstavaoj pUra paDoº yauvaana j$rI dstavaoj 
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maoLvavaa maaTo laagau pDtI kao[ pNa fI maaTo jvaabadar rhoSaoº dstavaojaonaaM mau#ya 
GaTkaomaaM saamaola Co:  

 AxamatanaI AaoLK krtuM ek naOdainak ivaQaanaº  

 ]pyaaogamaaM laovaayaola naOdainak pQQaitnauM vaNa-naº  

 vat-maana kaya-karI mayaa-danauM vaNa-na karNako to SaOxaiNak Anao AavaasaIya 
gaaozvaNa bannao saaqao saMbaMQa Qaravao Coº 

 AxamatanaI Apoixat p`gait Aqavaa isqartanauM vaNa-na  

 caalau Anao BaUtkaLnaaM rhozaNaÊ saovaaAao AnaoÀAqavaa dvaaAaonauM vaNa-naº  

 rhozaNa AnaukulanaSaIla saaQanaao‚ maddgaar saovaaAao‚ madd maaTonaI sT/oToŸsa‚ 
AnaoÀAqavaa samaaMtr sahaya saovaaAao maaTo BalaamaNaaoº  

jao ko IEP Asarkark haoya to saovaaAaonao AaoLKvaamaaM sahaya kro Co‚ pNa saamaanya 
rIto Aa paosT saokoMDrI skUla maaTo pUrta dstavaoj naqaIº  

 
paosTsaoknDrI skUlamaaM AnaukUlanaao maoLvavaa  
 
 kyau AnaukUlana AapvaamaaM Aavao CoÆ 
 

AnaukUlana SaOxaiNak jiryaataomaaM sauQaaraAao Co jo yaaogya Axama yauvaananao samaana phaoMca 
pUrI paDvaa maaTo j$rI Coº vyaajbaI AnaukUlanamaaM saamaola Co:  
 

 prIxaamaaM vaQaaranaao samaya 
 vaOkilpk sva$paomaaM pustkao  
 saa[na laoMgvaojnaa duBaaiYayaaAao  
 sËIna rIDsa-  
 Qvaina AaoLK ³vaao[sa rokignaSana´  
 Anya sahayak ToknaaolaaoŸ  

 
DSS Aaoifsa yauvaana maaTo vyaajbaI AnaukUlana gaaozvavaa kama krSaoº 
jao AByaasaËma kaya-maaM maULBaUt forfar ]%pnna qaaya tao tovauM AnaukUlana pUÉM na paDI 
Sakayaº j$rI AByaasaËma kaya-maaM CUTCaT maanya naqaIº ga`ojyaueT qavaa maaTo Axama 
ivaVaqaI-e AByaasanaaM p`aoga`amanaI j$rIyaat pUrI krvaI pDSaoº  

 
vaQaaranaI maaihtI maaTo: 
 

Axamata saaqaonaa jaoba saIksa-nao lagatI raojgaar maaihtI maaTonaI ilaMk:  
www.dllr.state.md.us/employment/disabilities.shtml 
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sqaainak vanasTaop saoMTrnaI yaadI maaTo: 
www.dllr.state.md.us/county/ 
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T/ainJSana AayaaojnamaaM maata–iptanaI BaUimaka  
 

T/ainJSana baabato cacaa- maaTo tOyaarI krvaa pirvaarao SauM krI SakoÆ 
 
pirvaarao tomanaaM baaLkaonao j$rI hao[ Sako to T/ainJSana Anao saovaaAao caca-vaa maaTo naIcao 
maujba kayaao- krInao tOyaar qa[ Sako: 

 
 tomanaa baaLk saaqao to/toNaInaI vat-maana p`vaRi<aAao Anao skUla pCInaI p`vaRi<aAaonao lagata 

rsa Anao p`aqaimaktaAao AMgao cacaa- kroº tmaama T/ainJSana Aayaaojna baaLknaaM rsa Anao 
p`aqaimaktaAao pr AaQaairt haoya Coº  

 tomanaa baaLknauM paotanaI vaat khovaanauM kaOSalya ivaksaavavaa skUla saaqao kama kroº  

 Aa maaga-diSa-kamaaM vaNa-vaola AojnsaIAaoqaI piricat banaoº  

 BaivaYya maaTo tomanaa baaLknaaM sapnaaAaonao saMvaQa-na Anao sahaya Aapoº  

 tomanaa baaLknao skUla samaaiPt pCI to/toNaI SauM krvaa [cCo Co to baabat tonaa/toNaInaI 
madd krInao tomanaa baaLknao IEP T/ainJSana TIma imaTIMga maaTo tOyaarI krvaa madd kroº 

 T/ainJSana maaihtIAaonaI ek GarnaI fa[la jaLvaoº GarnaI fa[lanaaM GaTkao naIcao maujba 
hao[ Sako pNa tonaaM sauQaI mayaa-idt na haoya: 

 baaLknaaM halanaaM IEPÁ  

 eDlT saiva-sa ejnsaInaI saMpk- maaihtI 

 baaLknauM eigJT DaokyaumaonT´ ³ga`ojyaueSana samayao ]plabQa´; 

  baaLknaI saiPlamaonTla isakyaaoirTI [nkma ³pUrk sauixat Aavak´³SSI´ Anao 
maoiDke[D maaihtI ³jao laagaU pDtI haoya´Â  

 baaLknaa tmaama AakarNaIAao Anao maUlyaaMknaaonaI naklaao  

 ejnsaI eiPlakoSana Ta[ma laa[na Anao  

 ejnsaIAao saaqao p~ vyavaharº  
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T/ainJSana AayaaojnamaaM ivaVaqaI-naI BaUimaka 
 

T/ainJSana AayaaojnamaaM ivaVaqaI-Aaonao tomanaaM maaTo paosTsaoknDrI Qyaoya nakkI krvaa Anao to 
Qyaoya trf AagaL vaQavaa iSaxaNa−AaQaairt kaya-Ëmaao ivaksaavavaamaaM sahayata kro Coº 
T/ainJSana Aayaaojna p`iËyaamaaM toÀtoNaInaaM yaaogadana vagar safL nahIM qaayaº  
p`iËyaa maaTo tOyaarI krvaa ivaVaqaI-Aao Aa maujba krvauM jao[e: 
 
 tomanaaM rsa AMgao vaalaIAao saaqao cacaa- krvaIº ³tomanao halamaaM SauM krvaamaaM AanaMd Aavao Co‚ 

j$rI naqaI ko toAao skUla pCI to j krvaa maaMgata haoyaº´Â  

 raojgaarnaaM xao~ao SaaoQavaa  

 IEP TIma imaTIMgamaaM paotanaa maaTo ihmaayat krvaa tOyaarI krvaI ³vaalaIAao Anao Aqavaa 
iSaxakao saaqao p`oikTsa krvaI´Â Anao  

 IEP TIma imaTIMga drimayaana p`Snaao krvaa ³ tmao jyaaro khao ko manao SaIKvaamaaM Axamata Co 
tonaao SauM Aqa- qaaya CoÆ SauM maaro inayaao>anao khovauM jao[e ko manao vaaMcavaamaaM tklaIf CoÆ´  
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T/ainJSana  p`iËyaa: ejnsaI jaoDaNaao  
 

tmaara pu~ Aqavaa pu~Inao raojgaar paosTsaoknDrI iSaxaNa‚ talaIma‚ Anao Aa%mainaBa-r ŸvanamaaM toÀtoNaInaaM 
paosTsaoknDrI Qyaoyaao sauQaI phaoMcavaa pu#t saovaaAaonaI j$r pDI Sako ³jyaaro yaaogya haoya´º pirNaamao tmaaro 
skUla CaoDta pholaaM ]icat jaoDaNa banaavavaanaI j$r pDo joqaI saovaaAaomaaM kao[ AMtr na rhoº tmaarI 
saMmait saaqao skUla p`itinaiQa tmaara baaLknao ]icat saovaa saovaa pUrI paDnaaraAao saaqao jaoDI AapvaamaaM 
madd krSaoº Aavaodna p`iËyaa pUNa- krvaI e tmaarI jvaabadarI Coº ek pu#t trIko‚ tmaaruM baaLk e 
KatrI krvaa jvaabadar Co ko toÀtoNaI j$rI saovaaAao maoLvao Coº  
 
T/ainJSana Aayaaojna maaga-diSa-ka saMBaivat pu#t saovaaAao pr maaihtI pUrI paDo Coº maaga-diSa-kamaaM 
ejnsaIpa~ta QaaraQaaorNaao Anao Kasa jaoDaNa p`iËyaa ivaSao maaihtI Coº  Aa maaihtI tmanao Anao 
tmaara baaLknao sahaya krSao karNako tmao T/ainJSana p`iËyaa Anao pu#t saovaaAaonauM jaoDaNa Sa$ kyaao- 
Coº  
 
T/ainJSana Aayaaojna maaga-diSa-kanaI samaIxaa yaaogya AojnsaI jaoDaNa p`iËyaanao p`qama pgalauM Coº     
maaga-diSa-ka− sahaya maaTo ]icat ejnsaI psaMd krvaa maaTo j$rI maaihtI pUrI paDo Coº tmaara baaLknaao 
skUla sTaf tmanao sqaainak saMpk- maaihtI Anao Aavaodna p`iËyaa ivaSao Anya maaihtI pUrI paDI Sako Coº  
 
T/ainJSana Aayaaojna maaga-diSa-kanaI p`aiPt pu#t saovaa ejnsaIAao saaqao p`arMiBak jaoDaNa Aapo Coº Aa 
maaga-diSa-kanauM ivatrNa T/ainJSana Aayaaojna p`iËyaanaao Baaga Co Anao Aa faoma- pr tmaarI sahI    
maaga-diSa-ka tmanao maLI Co to sa%yaaipt kro Coº 
 
 
 
ivaVaqaI-nauM naama: __________________________________________________________________ 
 
 
ivaVaqaI-naI sahI: __________________________________________________________________ 
 
 
maataiptaÀvaalaInaI sahI: ___________________________________________________________ 
 
 
tarIK: ________________________________________________________________________ 
 
 
sqaainak skUla isasTma: ___________________________________________________________ 
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